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Wer sind meine Freunde

Gruppenaufbau nach Personlichkeitstyp
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Wer sind meine Freunde?

Die Frage klingt einfach ... aber es ist kompliziert,
und die Psychologie-Experten haben bis heute keine Antwort.
Also: Wir missen uns selber helfen.

Thema: Gerechtigkeit. Menschen und Beziehungen. Selbstorganisation.
Gruppenaufbau. Stabile Gruppen. Tribalismus. Kleinstaaten.
Dezentralisierung. Primitivkultur. Naturordnung. Offline Peer-To-Peer
Netzwerke.

Zielgruppe: Menschen mit Zukunft. Bauern und Soldaten.

Fachbegriffe: Human Resource Management. Matchmaking Algorithm.
Interpersonal Compatibility [1]. Team Composition [2].

Meine Thesen:
1. Jeder Mensch braucht vier Freunde und vier Gemeinsame Freunde.

2. Diese Freunde erfillen ein bestimmtes Muster, das Pallas-Muster.
Freunde sind nebeneinander in geraden Richtungen.
Gemeinsame Freunde sind diagonal in Vierer-Gruppen.

3. Das Pallas-Muster gilt fur alle Menschen.

4. Menschen sind unterschiedlich nach:
Geschlecht, Alter, Personlichkeitstyp.

5. Persdnlichkeitstyp gleich Inneres Geschlecht mal Inneres Alter.
Also ... Wer sind meine Freunde?

Nur wenige Weltbilder geben eine Antwort, zum Beispiel Astrologie und
Sozionik machen Vorhersagen zur Kompatibilitét zwischen
Personlichkeitstypen. Aber das ist mir zu ungenau. Ich suche ein
mathematisch exaktes System, mit dem ich freiwillige Beziehungen
erklaren und vorhersagen kann.

TODO ich suche eine "ganzheitliche" theorie zur anwendung in
arbeitsleben und privatleben. eine schwache von organisationspsychologie
ist die beschrankung aufs arbeitsleben. weil "einmischen in privatspahre ist
unprofessionell” ...

Also, "Wer sind meine Freunde?", oder mit anderen Worten: Wie miissen
wir verschiedene Menschen verbinden, damit alle gliicklich sind?
"Verschiedene Menschen" heisst vor allem: Menschen mit verschiedenem
Personlichkeitstyp.

Synonyme: Persénlichkeitstyp, Subjektive Weltsicht, Subjektive Wahrheit,
Innere Werte, Geschmack, Humor, Talent, Temperament, Personality Type.

[1] en.wikipedia.org/wiki/Interpersonal_compatibility
[2] en.wikipedia.org/wiki/Team_composition
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Pallas-Muster

Wer sind meine Freunde? Meine Antwort ist das Pallas-Muster:

Das Pallas-Muster zeigt 16 Menschen von oben. Jeder Kreis ist ein
Mensch. Abkiirzungen: MF = Mann Frau. SL = Small Large = jung alt.
1234 = vier Personlichkeitstypen. (Die vier Typen erklare ich spater.)

Ich glaube: Wenn ein Persdnlichkeitstyp im richtigen Kérper wohnt,
dann sehe ich diesen Typ als einen Freund.

... das ist meine Kern-These. Also ein anderer Mensch ist zu mir genau
dann kompatibel, wenn sein Kérper und Geist bestimmte Eigenschaften
erfullen. (Geist = Personlichkeitstyp = Innere Werte.)

Zusatzlich brauchen wir eine gemeinsame Sprache, aber Kompatibilitat ist
die wichtigste Grundlage fir jede gute Beziehung.

Umgekehrt gilt: Wenn ein Persodnlichkeitstyp im falschen Kérper wohnt,
dann finde ich diesen Typ falsch, krank, dumm, stérend, mihsam ...

Subjektive Wahrheit: Welcher Korper ist "richtig"? Welche Eigenschaften
sind "richtig"? Das ist immer relativ zu meinem Korper und Geist.


https://github.com/milahu/alchi
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Woher kommt das Pallas-Muster?

Erfahrung und Symmetrie. Ich habe meinen Personlichkeitstyp
rausgefunden (Grundtyp 1, Subtyp 4). Dann habe ich die
Personlichkeitstypen meiner Familie, Freunde und Nachbarn geschétzt,
immer mit der Frage "Wen mag ich? Wen mag ich nicht?" oder "Wer passt
zusammen? Wer hat immer Streit?" Im Zweifel habe ich die "schonere"
Lésung genommen (Symmetrie, Streifen-Muster und Sechseck-Muster),
und irgendwann hatte ich das Pallas-Muster.

Freunde sind nah, Feinde sind fern

Das Pallas-Muster zeigt Freunde und Feinde. Wenn zwei Menschen direkt
nebeneinander stehen, dann sind sie Freunde. Wenn zwei Menschen
weiter auseinander stehen, dann sind sie Feinde.

Feinde brauchen gemeinsame Freunde fiir ein gesundes
Zusammenleben (soziale Gesundheit, gesunde Gruppe). Wenn zwei
Feinde direkt zusammen leben, dann gibt es immer wieder
Missverstandnisse, und jeder findet automatisch alles scheisse, was der
andere sagt und macht (Persdnliche Griinde), egal wie gut der andere
seine Arbeit macht (Sachgrunde). Zarathustra: "Ich bin nicht der Mund fir
diese Ohren."”

Die Glaubensfrage: Falsch: "Was glaube ich?" Richtig: "Wem glaube ich?"

Synonyme: Echte Freunde, Geistige Nahe, Geist-Verwandte, Soulmates,
Attraktion, Anziehung, Schonheit, Sympathie, Kompatibilitat, ...

Was passiert am Rand vom Pallas-Muster? Das Muster wird einfach
wiederholt, wie ein Stempel oder Kachel-Muster (Tessellation).

Zeile 5 gleich Zeile 1: F1L M2L F4L M3L.

Spalte 5 gleich Spalte 1: F1L F2S F3L F4S.

Jeder Mensch im Pallas-Muster hat 6 Freunde: 2 Freunde in horizontaler
Richtung (gleiches Alter), 2 Freunde in vertikaler Richtung (gleiches
Geschlecht), 2 Freunde in diagonaler Richtung (gleiche Diagonale,
doppeltes Gegenteil).

Quadrate und Kreuze: Im Pallas-Muster gibt es 2 verschiedene Vierer-
Gruppen. Jede Kreuz-Gruppe hat alle 4 Typen: 1-3-2-4. Jede Quadrat-
Gruppe hat nur 2 Typen: 1-2-1-2 oder 3-4-3-4. Die Striche im Pallas-Muster
verbinden immer die Gegentypen (1-2 und 3-4).

Namen fiir das Pallas-Muster: Friend Map, Landkarte der Freunde, Muster
fur Beziehungen, Mischkultur fir Menschen, Familienaufstellung,
Kompatibilitats-Muster nach Personlichkeitstyp, Compatibility Chart for
Personality Types, ...
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Mathematische Beschreibung fiir das Pallas-Muster: Irregular Tessellation
of Square and Irregular 90-135 Hexagon. Auf Deutsch: Parkettierung von
Quadrat und UnregelmaRiges 90-135 Sechseck. Tessellation,
Parkettierung, Kachelung heisst: ein kleines Grundmuster wird wiederholt
in alle Richtungen. Unregelmé&Riges Sechseck mit zwei 90 Grad Winkeln
und vier 135 Grad Winkeln: Ich nenne es Pallas-Sechseck, weil dieses
Sechseck entsteht am Rand vom Pallas-Symbol. Genau dieses Sechseck
ist auch im Logo der Chemie-Firma "F. Hoffmann-La Roche AG", als
Anspielung auf Hexagons in der organischen Chemie.

Bessere Welt

Ich hoffe, das Pallas-Muster stimmt fiir alle Menschen. Wenn es stimmt,
dann ist das Pallas-Muster eine Grundlage fir eine bessere Welt: Freunde
sind nah, Feinde sind fern, jeder darf seine Starke leben, jeder darf seine
Schwéachen delegieren an seine Freunde.

Pallas-Symbol

Warum heisst es "Pallas"? Naja, das Symbol heisst Pallas. Die Verbindung
von Raute und Kreuz.

Fir mich ein Symbol fur F4: Frau = Kreuz = durchgestrichener Penis, Typ 4
= Raute. Vermutlich ist Pallas eine weibliche Form von Phallus, also Penis.

Eine Bedeutung vom Pallas-Symbol: Speer (spear), Lanze (lance),
Wurfspiel3, Pike. Also eine primitive Waffe. Die Raute ist die Spitze, das
Kreuz ist der Griff. Siehe Anhang: Griechische Mythologie (Seite 96)


https://gitlab.com/milahu/alchi
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Alternative Darstellungen vom Pallas-Muster

Der Nachteil an diesen Darstellungen ist: sie brauchen héhere Auflésung.
Das Pallas-Symbol ist ahnlich zum Venus-Symbol ¢. Ich habe ganz
bewusst nicht einen Kreis, sondern ein Viereck genommen, damit man
sieht: Der Pallas-Schlissel verbindet sieben Punkte.

Runde Linien

Doppelbindungen und Einfachbindungen
Wie in der Chemie: Doppelbindungen sind stérker als Einfachbindungen.
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Vier Dimensionen

Klingt kompliziert, ist es aber nicht. Die 16 Typen haben vier Dimensionen:
2 hoch 4 gleich 16. Nur hier ist es mehr sichtbar als in der kompakten
Darstellung. 1234 = PE NI NE PI. Die Namen sind von Hans Eysenck:

P = Psychotic, N = Neurotic. E = Extravert, | = Introvert.

Hier sieht man die Symmetrien der verschiedenen Werte.

Aussere Werte (MFSL) bilden ein Streifen-Muster. Innere Werte (PNEI)
bilden ein Sechseck-Muster (Hexagon, Wabe, Kreis).

(Tipp: Verbinde alle N im Bild.) Geschlecht (MFPN) und Alter (SLEI) sind
immer orthogonal (rechter Winkel, linear unabhangig).



https://en.wikipedia.org/wiki/Hans_Eysenck#Model_of_personality
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Inhalt

Im Mittelpunkt steht meine Hypothese, meine Antwort auf die Frage:
Wer sind meine Freunde?

Meine Zielgruppe sind Kinder und Laien, deswegen erklére ich auch den
Kontext meiner Hypothese: Was sind Hypothesen? Was ist Wissenschaft?
Was ist Die Wissenschaftliche Methode? Was ist Wahrheit? Was sind
Ligen? Wie funktioniert Betrug?

Die wichtigste Anwendung meiner Hypothese ist Selbstorganisation,
Aufbau von Gruppen, Aufbau von Kleinstaaten. Auch hier erklare ich den
Kontext: Was sind GroR3staaten? Was sind die Nachteile von
Sicherheitspolitik? Was ist Naturordnung?

Das Wichtigste steht am Anfang, auf den ersten 20 Seiten.
Danach kommen tausend Ablenkungen... aber die wichtigste Frage ist:
Wer sind meine Freunde?

Aktiv Lesen

Lesen ist das Wichtigste, was man in der Schule lernt. Alles andere kann
man dann selber lernen. Zum Lernen muss man Aktiv Lesen:

Wichtige Worter unterstreichen. (Ja das darfst du, es ist dein Text.)

Flichtige Gedanken sofort aufschreiben, bevor du sie wieder vergisst.
(Dafur ist der weisse Rand, oder dein Tagebuch.)

Nicht-verstandene Satze nochmal lesen. Nicht-verstandene Worter
entschliisseln. RegelmaRig Pausen machen: Bewegen oder Hinlegen.

Auch Lesen ist subjektiv: Typen 24 wollen "linear" lesen, also von Aah bis
Zett genau ein Mal durchlesen. Typen 13 lesen eher chaotisch, lassen sich
leichter ablenken, haben weniger Geduld.

Feedback

Wenn du deine Kommentare veroffentlichen willst, dann mach das bitte
friih und haufig. Beim Programmieren sagt man: "release early,
release often." Es gibt dabei nicht nur um mich, oder um "mein" Buch.
Vielleicht kbnnen wir alle etwas von dir lernen.

Wenn du das anonym machen willst, dann schau im Abschnitt "Hilfe
gesucht" auf Seite 44.

Du entscheidest, wie weit du dich beteiligst. — Tyler Durden, Fight Club
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Hypothese

Das Pallas-Muster ist nur eine Hypothese, also ein Lésungsvorschlag
(Research Proposal). Ich gebe dir keine Garantie dass es funktioniert. Ist
das Pallas-Muster richtig oder falsch? Wie kénnen wir das rausfinden?
Dazu missen wir ein Experiment machen. Ergebnisse darf jeder
veroffentlichen auf meinen Websites (Github, Gitlab, ...). (Ja, auch negative
Ergebnisse.)

Alternativ-Hypothesen: 1. Es gibt kein "Muster fir Beziehungen" und alle
Menschen sind kompatibel, also zufallige Beziehungen sind genauso gut
und belastbar wie die "kompatiblen" Beziehungen im Pallas-Muster. 2.
Dieses Muster ist falsch, aber es gibt ein anderes Muster. Du darfst gerne
ein anderes Muster vorschlagen, dann kénnen wir verschiedene Muster
probieren und vergleichen.

Ich kann leider keine Simulation machen, oder das Problem "im Kopf
I6sen”, weil hier suche ich Grundlagen (Axiome, hdchste Wahrheiten), und
hinter diesen Grundlagen gibt es keine rationalen Griinde, sondern
dahinter steht nur mein personlicher Grund: "Ich glaube, meine Hypothese
ist richtig."

Eine Hypothese ist richtig, wenn sie viele Phdnomene (Realitaten) erklaren
kann, und keine Widerspriche erzeugt (Widerspruchsfreiheit). Deswegen
ist negatives Feedback (Widerspriiche, "es funktioniert nicht") genauso
wichtig wie positives Feedback ("es funktioniert").

Eine Hypothese ist noch nicht richtig, wenn sie nur "konsistent" ist, also
wenn sie nur "in sich schlissig" ist. So eine konsistente Hypothese sieht
schon aus auf dem Papier, aber muss immer noch getestet werden
("Feuerprobe", Probieren geht tiber Studieren).

Wahrheitsmatrix

Erster Eindruck ist billig, und gibt nur eine grobe Einschatzung. Glauben.
Meinung. Screening. Ahnung. Verdacht. Indiz. Fihlen. Intuition.

Zweiter Eindruck ist teuer, und gibt eine genaue Einschatzung. Wissen.
Beweis. Test. Experiment. Streng. Exakt.


https://notabug.org/milahu/alchi
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Mit anderen Worten: "true Positive" = "riskiert und gewonnen", "false
Negative" = "abgewehrt und verloren", etc.
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Experiment

Das Experiment muss billig sein, dann kann jeder Mensch das Experiment
reproduzieren (wiederholen). Es wird immer Menschen geben, die diese
Theorie noch nicht kennen. Diese Menschen brauchen einen billigen Weg
zum Testen der Theorie. An die Hypothese "glauben" missen diese
Menschen nur fur das Experiment. Das Experiment soll zeitlich klar
begrenzt sein. Beispiel: einen Tag lang. Wenn das Experiment vorbei ist,
dann ist die Hypothese wieder ungultig.

Idealer weise sollte man immer skeptisch sein bei allen Vorschlagen,
Empfehlungen, Suggestionen ... weil: Streng genommen sind das alles nur
Hypothesen die jede Gruppe von Menschen fir sich prifen muss
(Arbeitsteilung zwischen Fihlen und Wissen = Forschung und Produktion).

Beispiel fir ein nicht-reproduzierbares Experiment: Leben nach dem Tod.
Dieses Experiment (Sterben) kann jeder Mensch genau ein Mal machen,
also ist es nicht reproduzierbar. Sprich: Ein Mal ist kein Mal.

Auch wichtig: Kontrollgruppen. "Falsch machen." Beziehungsqualitat
schatzen kann man nur dann, wenn man "richtige” und "falsche”
Beziehungen probiert hat. Also: Man muss beide probieren und erst im
Ruckblick kann man sagen: Das eine war besser, das andere war
schlechter. Messungen sind immer relativ. Probieren geht tber Studieren.


https://git.disroot.org/milahu/alchi
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Pallas-Experiment

Wie funktioniert dieses Experiment? Wir miissen Menschen so verbinden,
wie im Pallas-Muster. Diese Bindungen missen freiwillig sein. Ein
Matchmaker (Kuppler, Vermittler) kann Vorschlage machen, aber jeder
Mensch darf "Nein" sagen, oder selber Vorschlage machen (Reden oder
Zeigen), oder selber als Matchmaker arbeiten (Flache Hierarchie).

Zweier-Gruppen

Schritt eins ist das Bilden von Zweier-Gruppen (Paare).
Beispiel: M1S-F3S.

Schritt zwei ist das Wechseln zwischen Zweier-Gruppen (Vierecke).
Beispiel: M1S-F3S-F2L-MA4L.

Zweier-Gruppen sind einfach. Man hat etwas gemeinsam, und man kann
lastern Uber "die Anderen”. "Wir zwei gegen den Rest der Welt". Problem:
Auf Dauer wird jedes Paar einseitig und sucht nach Ausgleich. Lésung:
Vierer-Gruppen. Aber unser Ziel ist NICHT der Aufbau von blutverwandte
Kleinfamilien ("wir machen zwei Kinder"), sondern der Aufbau von
geistverwandte Kleinfamilien ("wir suchen gemeinsame Freunde",
Kinder-Adoption, geistige Vermehrung, schlaue Losung).
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Vierer-Gruppen

Vierer-Gruppen sind etwas komplizierter. Im Pallas-Muster stehen die vier
Menschen in einem Quadrat (Statik), aber in der echten Welt gilt: Die
Vierer-Gruppen "zerfallen" immer in zwei Paare, weil nur "unter vier Augen"
kann man frei sein (sich nicht beobachtet fiihlen). Die Paare wechseln
immer, weil auf Dauer wird jedes Paar einseitig und sucht nach Ausgleich
(Gruppendynamik, Partnertausch).

"Partnertausch” klingt nach Sex, aber das meine ich nicht. Jede Vierer-
Gruppe ist eine geistverwandte Kleinfamilie: Sohn Mutter Tochter Vater =
MS FL FS ML = 2 Manner + 2 Frauen = 2 Junge + 2 Alte. Es gibt 3 Wege
zum Paare bilden: horizontal vertikal diagonal.

Beispiel: Vierer-Gruppe M1S-F3S-F2L-M4L. Horizontal-Paare: M1S-F3S
und M4L-F2L = Sohn-Tochter und Vater-Mutter = gleiches Alter. Vertikal-
Paare: M1S-M4L und F3S-F2L = Sohn-Vater und Tochter-Mutter = gleiches
Geschlecht. Diagonal-Paare: M1S-F2L und F3S-M4L = Sohn-Mutter und
Tochter-Vater = gleiche Diagonale.


https://sr.ht/~milahu/alchi
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Partnertausch

Wie genau funktioniert der Partnertausch? Das weiss ich noch nicht, und
das werden wir im Experiment sehen. Ich glaube: Vierer-Gruppen
"schwingen" immer zwischen Horizontal-Paare und Vertikal-Paare.

TODO schonheit ist subjektiv. kompatibilitat = schonheit = attraktion.

Hier zeige ich Menschen als Puzzel-Teile. Weiblicher Verbinder =
introvertierter Subtyp. Ménnlicher Verbinder = extravertierter Subtyp. Die
Bindungen sind "Monolog-Bindungen”: Ein Bindungs-Partner tut "sehen
und rednen” (unsichtbar und taub), der andere Bindungs-Partner tut "héren
und zeigen" (stumm und blind).

Rollentausch

Wie funktioniert der Rollentausch? In jeder Zweier-Gruppe gilt:
Einer ist aktiv = Redner = Seher. Einer ist passiv = Horer = Zeiger.

Beim Partnertausch passiert auch ein Rollentausch:
aktiv wird passiv, Redner wird Horer, Seher wird Zeiger.

Diese zwei Rollen (aktiv und passiv) entsprechen den zwei Subtypen.
Ziel: Jeder soll seine zwei Subtypen ausleben.
Beide Subtypen sind gleich wichtig.

g ><
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Subtyp und Partner

Ich glaube: Es gibt eine Verbindung zwischen Subtyp und Bindungs-
Partner. Diese Verbindung geht in beide Richtungen (bidirektional): Ein
bestimmter Subtyp wirkt als Mating Call fur einen bestimmten Bindungs-
Partner. Und andersrum: Ein bestimmter Bindungs-Partner (Mate
Presence) aktiviert einen bestimmten Subtyp.

Ich glaube: Nur wenige Menschen haben ein Gleichgewicht zwischen ihren
2 Subtypen. Die meisten Menschen sind "spezialisiert" auf einen Subtyp
(Stérke, mehr Erfahrung), und der andere Subtyp ist schwécher.

Ob und wie die Diagonal-Paare funktionieren, weiss ich noch nicht.
Diagonal-Paare: MS-FL und FS-ML.

Subtyp und gleicher Grundtyp

Subtyp von gleichem Grundtyp. Beispiel: Zwei F3 leben zusammen. Die
zwei Typen sind nicht kompatibel, also werden sie sich gegenseitig
abstoRRen Uber ihre Subtypen: F301 und F302. TODO grafik mit subtypen.
Wenn diese zwei Menschen verschieden alt sind, dann kénnen sie eine
"schwache Bindung" haben. Beipiel: F3L und F3S - F302L und F301S.
Die Subtypen bilden einen rechten Winkel. Bindung an Subtyp: F301S
bindet an den Subtyp F2L von F302L. Wenn beide schon den gleichen
Subtyp haben, bevor sie zusammen kommen, dann sind sie noch weniger
kompatibel, weil zu ahnlich (Konkurrenzkampf oder Stillstand, beide sind
aktiv oder beide sind passiv).


https://github.com/milahu/alchi
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Achter-Gruppen

Schritt drei ist das Wechseln zwischen Vierer-Gruppen. Das Pallas-
Muster zeigt 2 verschiedene Vierer-Gruppen: Kreuze und Quadrate.
Kreuze verbinden alle 4 Typen. Quadrate verbinden nur 2 Typen (Beispiel:
1-2-1-2).

Pallas-Schliissel

Die Verbindung aus Kreuz und Quadrat heisst Pallas, oder Pallas-
Schlissel. Es ist eine Verbindung von Gegensétzen (Latein: conjunctio
oppositorum), so wie "Tag und Nacht". Der Pallas-Schliissel verbindet 7
Punkte (Gliickszahl 7). Deswegen: Ich und meine sechs Freunde.

Kreuz-Gruppen und Quadrat-Gruppen

Was ist der Unterschied zwischen Kreuz-Gruppen und Quadrat-Gruppen?
Das weiss ich noch nicht, und das werden wir im Experiment sehen. Ich
glaube: Kreuze sind besser am Tag (Tagesordnung, Arbeit, Arbeitskollegen,
Teamwork, angezogen, Aktivitat). Quadrate sind besser in der Nacht
(Nachtordnung, Familie, Sex, privat, nackt, Ruhe). Warum? Ich selber bin
M1 und meine 2 Frauen sind F2 und F3 (gleiches Alter). Fir mich gilt: F2 ist
besser zum Ficken und Schlafen (Nacht), F3 ist besser zum Reden und
Arbeiten (Tag).

Diesen Wechsel zwischen Tagesordnung und Nachtordnung kennen wir
schon vom Wechsel zwischen Schlafplatz (Familie) und Arbeitsplatz
(Freunde). Auch Tiere machen jeden Tag zwei "Wildwechsel" zwischen
Schlafplatz und Fressplatz.
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Quadrat-Gruppen
Was ist der Unterschied zwischen den zwei Quadrat-Gruppen?

Was haben die Typen 12 gemeinsam? (Sprich: Typen Eins Zwei.) Beide
sind "orthogonal”, rechtwinklig. Typ 1 ist "oben breit, unten lang", Typ 2 ist
"oben lang, unten breit". Also die "Verbindung von Gegensatzen" in einem
Korper. Ich glaube: Dadurch haben Typen 12 ein komplexes Weltbild
(zweidimensional, Logik, Egoisten, Individualisten, Narzissten, Low
Agreeableness, Streitlust, Einzelkampfer). Typen 34 (sprich: Typen Drei
Vier) erreichen diese Komplexitat nur durch Paarung (Paar aus Typ 3 und
Typ 4), aber "innerer Dialog" von Typen 12 ist immer effizienter als
"ausserer Dialog" zwischen Typ 3 und Typ 4.

Was haben die Typen 34 gemeinsam? (Sprich: Typen Drei Vier.) Beide sind
"parallel”. Typ 3 ist "oben breit, unten breit", Typ 4 ist "oben lang, unten
lang". Ich glaube: Dadurch haben Typen 34 ein einfaches Weltbild
(eindimensional, Grafik, Altruisten, Kollektivisten, High Agreeableness,
Harmoniesucht, Teamsport). Typen 34 erreichen ein komplexes Weltbild
nur durch Paarung (Paar aus Typ 3 und Typ 4), oder in den Kreuz-Gruppen
(bei Verbindung zu Typen 12), also "ausserer Dialog" mit anderen Typen.

Gleich oder verschieden? "Gleich und Gleich gesellt sich gern" oder
"Gegensatze ziehen sich an"? Beides. Helen Fisher hat Forschung
gemacht fur stabile Paar-Beziehungen. TODO verify: Ergebnis: Typen 12
heiraten den Gegen-Typ. Typen 34 heiraten den gleichen Typ. Also haben
wir 4 stabile Paare: M1-F2, M2-F1, M3-F3, M4-F4. Das Pallas-Muster sagt:
Typen 12 heiraten gleiches Alter. Typen 34 heiraten verschiedenes Alter.

Gute Gewalt? Andere Menschen zwingen zu deren Glick? TODO ...
Kurzfristige Gewalt ist okay, langfristige Gewalt ist ein Zeichen dass man
Irgendwas falsch macht. Die kurzfristige Gewalt dient dem Uberwinden von
einem Anfangswiderstand. TODO grafik: energie-niveau, anfangs
endotherme reaktion bis zum "tipping point", spater exotherme reaktion
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Lineare Vierer-Gruppen

Bis jetzt habe ich nur "zirkulare" Vierer-Gruppen beschrieben, die im
Pallas-Muster als Kreise sichtbar sind, namlich die "Kreuz-Gruppen" und
die "Quadrat-Gruppen". Zur Erinnerung: Jede Kreuz-Gruppe hat

alle 4 Typen: 1-3-2-4. Jede Quadrat-Gruppe hat nur 2 Typen:

1-2-1-2 oder 3-4-3-4.

Aber das Pallas-Muster wird am Rand wiederholt, also man kann aus den
Linien im Muster neue Kreise formen, so als wilrde man das flache Pallas-
Muster zu einer drei-dimensionalen Rolle drehen.

Gleiches Alter

Die Linie F1L-M2L-F4L-M3L wird wiederholt zu F1L-M2L-F4L-M3L-F1L-
M2L-F4L-M3L-... also man kann diese Linie zu einem Kreis machen:

Gleiches Geschlecht

Die Linie F1L-F2S-F3L-F4S wird wiederholt zu F1L-F2S-F3L-F4S-F1L-
F2S-F3L-F4S-... also man kann diese Linie zu einem Kreis machen:
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Vier Typen

Typ Nummer
Element

Smilie

Rolle

David Keirsey
Interesse

Robert Moore
Rolle

Carol Tuttle
Finger

Kdrperteil
Kdrperform

Kleid oben

Kleid unten
Zylinder-Geometrie
Jahreszeit

Carl Jung

MBTI
Attachment Style
t Aufregen

| Beruhigen
Parenting Style
Erziehungs-Stil
William Sheldon
Gewichtsklasse
Diat

Ayurveda Doshas
Flow Profile
Health Type
Business Chemistry
Hire Success
Richard Bartle
Anton LaVey
Hans Eysenck
Simpsons

South Park
American Dad
Harry Potter

1
Feuer

~—

Vordenker
Handwerker
Gerechtigkeit
Kéampfer
Aktivist
Willensstark
Il = Mittel
Linkes Hirn
Herz ©
Schwarz-Gelb
Weiss-Blau
Oben
Herbst
Ntuition
INTP
Balanced
frih
frih
Authorative
aktiv
mesomorph
Mittelgewicht
Zone
Pitta
Hard Charger
Crusader
Driver
Director
Killer
Satan
Kommunist
Marge
Kenny
Steve

Gryffindor

2
Erde

—~

Nachmacher
Handler
Gewohnheit
Liebhaber
Pazifist
Sensibel
1 = Klein
Rechte Hand
Birne ®
Weiss-Blau
Schwarz-Gelb
Unten
Frihling
Sensation
ESFJ
Disorganized
spat
spat
Neglectful
passiv
mesomorph
Mittelgewicht
Zone
[Prithvi]
Flow Goer
Guardian
Guardian
Supporter
Explorer
Belial
Konservativ
Homer
Stan
Stan
Hufflepuff

3
Luft
Vormacher
Redner
Philosophie
Magier
Optimist
Lustig
Il = Ring
Linke Hand
Breit &
Schwarz-Rot
Schwarz-Grin
Aussen
Sommer
Feeling
ENFP
Coercive
frih
spat
Permissive
helfen
endomorph
Schwergewicht
LCHF, Keto
Kapha
Crowd Pleaser
Connector
Pioneer
Socializer
Socializer
Lucifer
Sozialist
Bart
Cartman
Francine
Ravenclaw

19

4
Wasser

~

Nachdenker
Denker
Technik

Kdnig
Pessimist
Ernst
| = Zeige
Rechtes Hirn
Lang ¢
Weiss-Griin
Weiss-Rot
Innen
Winter
Thinking
ISTJ
Avoidant
spat
frih

Autoritarian
fordern

ectomorph

Leichtgewicht
HCLF
Vata
Deep Thinker
Sensor
Integrator
Thinker
Achiever
Leviathan
Faschist
Lisa
Kyle
Hayley
Slytherin
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Grundlage fur das Pallas-Muster ist Personlichkeits-Psychologie. Also:
Menschen in Schubladen stecken. Dieser Teil von Psychologie ist uralt,
locker 2000 Jahre alt, und schon sehr gut erforscht.

Quasi-Konsens: Es gibt vier Personlichkeitstypen [1]. Fur diese Vier Typen
werden immer wieder neue Namen erfunden, also jeder Autor hat seinen
Namespace (Namensraum).

Jeder Namespace (Namensraum) hat seine eigenen Beschreibungen der
vier Typen. Fur die Ubersetzung zwischen 2 Namespaces lese ich die
Beschreibungen und frage: Welche Beschreibungen sind ahnlich? So
kriege ich meine Ubersetzungs-Tabelle der vier Typen.

Wer ist wer

Wer hat welchen Persdnlichkeitstyp? Das ist eine Schwachstelle meiner
Theorie. Meine Theorie funktioniert nur dann, wenn wir die Typen richtig
schéatzen. Also zumindest am Anfang wiirde ich solche Menschen
bevorzugen, wo ich den Typ leicht schatzen kann.

Also: Wer ist wer? Das sehe ich an Kérperform und Verhalten.

Einfach zu sehen sind "dicke" Menschen (Typ 3) und
"dinne" Menschen (Typ 4).

Typ 3 Menschen kdnnen schnell Gewicht zunehmen (Aufbau von Fett und
Muskeln), vor allem wenn sie viele Kohlenhydrate essen, und kénnen
dieses Gewicht nur langsam wieder abnehmen (LCHF-Diat, Keto-Diéat).
Typ 3 Menschen Uberleben hartes Klima, Landklima, lange kalte Winter,
Uberleben mehrere Wochen ohne Essen (lange Fastenzeit).

Typ 4 Menschen kdnnen nur langsam Gewicht zunehmen (Hard Gainer)
(kdnnen viele Kohlenhydrate essen aber werden nicht dick) und verlieren
dieses Gewicht schnell wieder. Typ 4 Menschen brauchen mildes Klima,
Seeklima, kurze warme Winter, missen jeden Tag essen

(kurze Fastenzeit).

TR
I I

Typ 1 und Typ 2 haben ahnliche Korper, beide sind "von Natur aus
sportlich", haben mittleres Gewicht, kbnnen Gewicht zunehmen und

abnehmen (mit etwas Miihe), bevorzugen Ubergangsklima (zwischen
Seeklima und Landklima). Typ 1 und Typ 2 unterscheiden sich starker beim

[1] en.wikipedia.org/wiki/Two-factor_models_of personality
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Verhalten (Streitlust, Dualismus).

Typ 1 ist eher herrisch, dominant, grandios (grandiose narciss),
Uberheblich, "méannlich", stolz, frech, arrogant, aggressiv, starke Meinungen
(strong opinions), Selbstwert, Licht, neugierig, Risiko, Freiheit.

Typ 2 ist eher unterwirfig, subordiniert, verletzbar (vulnerable narciss),
hoflich, angstlich, defensiv, angepasst, passiv, schwache Meinungen
(weak opinions), Selbstzweifel, Fremdwert, Schatten, Geduld, Sicherheit.

Kdrperform

Auch Uber die Kérperform kann man Typen schéatzen (Physiognomie,
Morpho-Psychologie, Profiling, erster Eindruck, first impression):
Gesichtsform (breites Gesicht = 3, langes Gesicht = 4), Handform (breite
Gelenke = 3, lange Finger = 4), Fingernégel (TODO verify: lange
Nagelbetten = Typen 14, kurze Nagelbetten = Typen 23), Nasenspitze
(Doppelspitze oder eckige Spitze = Typen 34, runde Spitze = Typen 12), ...
aber hier gibt es immer wieder Widerspriiche, und ich sammle mdglichst
viele Informationen fur ein "ganzheitliches" Bild.

Stress-Reaktion
Verhalten zeigt Typ durch typische Stress-Reaktion.

1. frah 3. fruh| |1. fruh 3. spat
1 Aufregen - | Beruhigen
4. spat 2. spét| |4. frih 2. spéat

Dieser Test funktioniert schon firr Kleinkinder. Man braucht einen Stress,
der zeitlich klar definiert ist, also der Stress braucht genauen Anfang und
Ende.

Stress zeigt Unterschiede von Menschen. Wer diese Unterschiede
verdrangen will, der verdrangt auch jede Form von Stress (Pazifismus,
Diktatur der Langeweile, Geduld ist Alles), und erzeugt damit die lllusion
"Wir sind alle gleich".

The Strange Situation

Mutter verlasst Kind (Anfang vom Stress), Mutter kommt zurtick (Ende vom
Stress).

Wie geht der Test? Man beobachtet das Kind am Anfang und Ende vom
Stress.

Beim Anfang vom Stress fragt man: Wann tut das Kind anfangen zu
Schreien? Frih oder spat? Die "friih aufregen” Kinder (Typen 13) schreien
friher, die "spéat aufregen” Kinder (Typen 24) verdrangen den Stress
(Geduld) und schreien spater (die Reaktion wird gehemmt, unterdriickt,
aufgeschoben, gespart, verzogert, prokrastiniert).

Beim Ende vom Stress fragt man: Wann tut das Kind aufhdren zu
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Schreien? Frih oder spét? Die "friih beruhigen” Kinder (Typen 14)
beruhigen sich friher, die "spat beruhigen” Kinder (Typen 23) halten die
Reaktion (Tragheit, weiter Schreien, weiter Kdmpfen) und beruhigen sich
spater.

TODO Typen 14 kdnnen sich alleine schneller beruhigen? (selbstsicher)
Typen 23 brauchen beim Beruhigen Hilfe von Anderen? (abhangig)

TODO grafik: square wave stress + stress response curves. "square wave"
weil stress muss zeitlich klar definiert sein = anfang + ende vom stress. 4
stress response curves = 4 body shapes! wie fische: wir schwimmen kopf-
voraus: erst oberkdrper (“inneres alter"), dann unterkorper (“inneres
geschlecht"). wie tiere: torso liegt horizontal beim laufen auf 4 beinen.

Diese typische Stress-Reaktion sieht man auch bei Erwachsenen, aber das
kindische Schreien wird ersetzt durch andere Stress-Reaktionen, und der
Subtyp verschiebt das Verhalten (aber nie ins Gegenteil, zum Beispiel ein
Typ 3 Mensch wird nie so reagieren wie ein Typ 4 Mensch).

Test-Fragen: Wird die Stress-Reaktion ausgelebt (“friih Aufregen™) oder
verdrangt ("spat Aufregen")? Ist die Stress-Reaktion kurz ("frih Beruhigen")
oder lang ("spat Beruhigen")?

Elemente

Element ist der natlrliche Lebensraum: Ich bin ein X und mein Element ist
Y. Diese Namen nutzten Psychologen vor 2000 Jahren im antiken
Griechenland.

1. Tier 3. Vogel 1. Feuer 3. Luft
Ich bin ein und mein Element ist
4. Fisch 2. Pflanze 4. Wasser 2. Erde

... die Ubersetzungen fiir Typen 234 sind einfach, aber warum "1 = Feuer =
Tier*? Weil "Tier" ist das Gegenteil von "Pflanze".

Oder: 1234 = Tier Pflanze Mensch Geist.
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Zahlen

Zahlen: Fir mich sind die Zahlen wichtig, weil ich damit die Typen extrem
kompakt beschreiben kann, also mit nur einem Symbol (wichtig fir das
Pallas-Muster). Die Zahlen 1234 kann ich auch mit meinen 4 Fingern
zeigen (Romische Zahlen: 111 11l lIl). Warum diese Zahlen? einfaches
Welthild: Radius 1 = Planet-kern = Magma, Vulkane, Feuer. Radius 2 =
Planet-mantel = Erde, Steine. Radius 3 = Luft = farblos, durchsichtig, gelbe
Sonne. Radius 4 = Wasser = blauer Himmel. (Die Sonne ist gelb, weil der
Himmel ist blau = Kontrast.) (Der Himmel ist blau, weil blaue Photonen
haben kiirzere Wellen, treffen haufiger auf Luft-Molekdle, werden breiter
gestreut als rote/gelbe/griine Photonen.)

1. Eins 3. Drei
0. Null

4. Vier 2. Zwei

TODO move. "Ausseres Alter" ist relativ und geht nach Gefiihl. Sprich: Man

ist so alt wie man sich fuhlt. Also: Ich kann mein Alter immer nur relativ

angeben zu einem Anderen. Ich frage nicht "Wie alt bist du?" sondern ich
schatze: Ist der junger/gleichalt/alter als ich?

Farben

Farben: Korperform-betonende Kleidfarben. Naturlicher Dresscode.

1. Schwarz 3. Schwarz| |1. Weiss 3. Schwarz
Kleid oben / Kleid unten
4. Weiss 2. Weiss | [4. Weiss 2. Schwarz

Warum Schwarz-Weiss? Zu einer breiten Kdrperhélfte passen schwarze
und enge Kleider (Schwarz macht schlank, Tight Fit). Zu einer langen
Korperhélfte passen weisse und weite Kleider (Weiss macht dick, Baggy
Style). Warum? Kontrast zwischen Korper und Kleid. Kontrast zwischen
Natur und Kunst.

Man kann auch "falsche" Farben tragen, aber das wirkt "geschmacklos"
(bad taste) fiir sensible Augen.

1. Gelb 3. Rot| |1. Blau 3. Grin
Kleid oben / Kleid unten
4. Grin 2. Blau| | 4. Rot 2. Gelb
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Warum diese Farben? Kleider sind etwas Kiinstliches, also ein Kontrast
zum Korper (Natur).

Fur Typen 12 gilt: Rot-Grin sind natlrliche Farben (Eigenfarben: Rot = Typ
1, Griin = Typ 2), Gelb-Blau sind kiinstliche Farben. Deswegen tragen
Typen 12 lieber gelbe oder blaue Kleider, oder wéahlen lieber gelbe oder
blaue Parteien.

Fir Typen 34 gilt: Gelb-Blau sind natilrliche Farben (Eigenfarben: Gelb =
Typ 3, Blau = Typ 4), Rot-Griin sind kiinstliche Farben. Deswegen tragen
Typen 34 lieber rote oder grine Kleider, oder wéhlen lieber rote oder griine
Parteien.

Eigenfarben: Die Eigenfarbe wird am wenigsten nach Aussen getragen.

1. Rot 3. Gelb
Eigenfarbe
4. Blau 2. Grin

Warum diese "Eigenfarben"? 2 = Pflanze = Griin. 4 = Wasser = Blau. 1 ist
das Gegenteil von 2, Rot ist die Gegenfarbe von Grin (Gegenfarben
vermischen sich zu Schwarz oder Weiss). 3 ist das Gegenteil von 4, Gelb
ist die Gegenfarbe von Blau.

Farben: Oben oder unten?

Warum ist Farbe X oben? Warum ist Farbe Y unten? Die obere Kleidfarbe
ist die Eigenfarbe vom Typ mit gleichem Oberkérper. Die untere Kleidfarbe
ist die Eigenfarbe vom Typ mit gleichem Unterkdrper.

Beispiel: Typen 13 haben breiten Oberkérper. Typen 14 haben langen
Unterkorper. Also: Typ 1 seine obere Kleidfarbe ist die Eigenfarbe von Typ
3 (gelb). Typ 1 seine untere Kleidfarbe ist die Eigenfarbe von Typ 4 (blau).

1. Schwarz-Gelb 3. Schwarz-Rot
Kleid oben
4. Weiss-Grin 2. Weiss-Blau

1. Weiss-Blau 3. Schwarz-Grin
Kleid unten
4. Weiss-Rot 2. Schwarz-Gelb
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Kdrperformen

Ich sehe vier Kdrperformen: 1234 = Herz Birne Breit Lang. Grundlagen:
William Sheldon: 1234 = meso meso endo ecto-morph. Elliot Abravanel:
1234 = Thyroid Gonad Adrenal Pituitary.

Zu oberflachlich? Manche Menschen sind tiberrascht wenn ich behaupte:
Ich kann Innere Werte (Persotnlichkeitstyp) ablesen von der Kérperform.
"Nur weil ich dick bin muss ich doch nicht Typ 3 sein!" Hmm. Warum nicht?
Warum kompliziert, wenns auch leicht geht?

Mein erster Eindruck ist die Korperform, die sehe ich schon 100 Meter vor
einer Begegnung. Aber nur bei manchen Menschen sehe ich den Typ auf
den ersten Blick ... andere Menschen muss ich langer beobachten (Reden,
Verhalten, Stress-Reaktion).

Ich habe auch eine etwas andere Definition zwischen Kérper und Geist =
Grobstruktur und Feinstruktur = Aussere Werte (Geschlecht und Alter) und
Innere Werte (Personlichkeitstyp, inneres Geschlecht und inneres Alter).
Also die "inneren" Werte sind nicht komplett versteckt, sondern nur
schwacher sichtbar als die "ausseren" Werte.

Das SchlieRen von Kdrperform auf Innere Werte ist bekannt als
Physiognomie oder Morpho-Psychologie. Wer zu viel Zeit hat, der kann
sich ja ein paar Studien dazu durchlesen ...

1. Herz 3. Breit
Korperform
4. Lang 2. Birne

1. Oben 3. Aussen
Zylinder-Geometrie
4. Innen 2. Unten

Typ 1: Herz-Form, starke Arme, starker Ober-Riicken, schwache Beine,
schwacher Unter-Riicken, Boxer, TODO more

Typ 2: Birnen-Form, starke Beine, starker Unter-Riicken, schwache Arme,
schwache Ober-Riicken, Ringer (griechisches Ringen), TODO more

Typ 3: kurze Knochen, breite Gelenke, symmetrisches Gesicht,
symmetrische Fettverteilung, KugelstoRer, Sprinter, Kickboxer, MMA (mixed
martial arts), Easy Gainer + Hard Loser, Neigung zu Ubergewicht
("Masthuhn”, "Broiler"), langsamer Stoffwechsel (low metabolic rate),

Typ 4: lange Knochen, schmale Gelenke, kleiner Korper, grofRer Kopf,
symmetrisches Gesicht, symmetrische Fettverteilung, Langstrecken-Laufer,
Hard Gainer + Easy Loser, Neigung zu Untergewicht ("Legehuhn™),
schneller Stoffwechsel (high metabolic rate),

Typen 12: gerade Finger. Typen 34: spitze Finger.


https://sr.ht/~milahu/alchi

26 2024-10-28
Essen

Diat wird oft falsch verstanden als "weniger essen” (N = quaNtitat), aber
hier meine ich "anders essen" (L = qual.itat). Jeder Typ braucht sein
Verhaltnis der Makro-Nahrstoffe: Kohlenhydrate Fett Protein = CFP. Hier
die Masse-Verhdltnisse in Gramm oder Unzen, relativ zu 100:

3.CFP=| 30 | 25 | 45 | Gramm
12. CFP = | 50 | 15| 3 | Gramm
4. CFP = | 60 [10] 30 | Gramm

Hier die Energie-Verhdltnisse in Calorien oder Joule, relativ zu 100:

3. CFP=| 25 | 40 | 35 | Calorien
12. CFP = | 40 | 30 | 30 | calorien
4. CFP = | 55 | 20 | 25 | Calorien

Nahrstoffmangel: Pauschal kann man sagen: Die meisten Menschen essen
zu wenig Protein (Protein ist teuer) und zu wenig Mikronahrstoffe (Vitamine,
Mineralien, Ballaststoffe). Dieser Nahrstoffmangel hat viele Symptome:
diinne Haare, briichige Nagel, Ubergewicht, Krankheiten, niedrige Stress-
Toleranz, ...

Grundnahrung: Meine Lésung fur das "Problem Nahrstoffmangel ist eine
Grundnahrung die alle Nahrstoffe hat die ich brauche. Zum Beispiel das
"Huel" Pulver: Haferflocken, Erbsen, Leinsamen, Kokosfett, Lecithin,
Vitamine, Mineralien, Aroma, Salz. Nachteile: kein Kauen, Pulver bleibt
zwischen Zahnen, Geschmack ist auf Dauer langweilig, kein Fleisch.
Nachteil: Huel ist nicht regional: Verpackung in England, Haferflocken aus
England, Erbsen aus Kanada und China, Reis aus China, Leinsamen aus
Kanada, Kokosfett aus Indonesien und China, Lecithin aus Indien.

Beispiel: Typ 3 soll essen:
30 Gramm Kohlenhydrate + 25 Gramm Fett + 45 Gramm Protein.
Das ist die "Low-Carb High-Fat" (LCHF) Diat.

"Low Fat" Produkte sind fur Typ 4. Typ 4 Menschen kdnnen weniger Fett
verdauen als andere Typen.

Im Fitness-Bereich werden die Makro-Nahrstoffe meistens angegeben als
Energie-Verhéltnisse in Calorien oder Joule. Typ 3: CFP = 25:40:35 Cal.
Typen 12: CFP = 40:30:30 Cal. Typ 4: CFP = 55:20:25 Cal.

Beispiel: Typ 3: 25% vom Energiebedarf sind Kohlenhydrate, 40% vom
Energiebedarf sind Fett, 35% vom Energiebedarf sind Protein.
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Beispiel Energiebedarf: 2000 KiloCalorien pro Tag fir: 60 kg
Korpergewicht, Alter 20-30 Jahre, ohne korperliche Aktivitat (PAL-Faktor
1,2).

Zum Umrechnen zwischen Masse und Energie braucht man die Energie-
Dichte: Fett hat 9 Calorien pro Gramm (Fett ist ein guter Energiespeicher).
Kohlenhydrate und Protein haben 4 Calorien pro Gramm.

Smilies

Typen 13 sind optimistisch, also Mundwinkel hoch. Typen 24 sind
pessimistisch, also Mundwinkel runter. Typen 14 sind "tough-minded", also
bdser Blick. Typen 23 sind "tender-minded", also braver Blick.

—~

1.2 3.2
Smilie
4. - 2.~

Subtypen mit Smilies: Durch Subtypen wird immer eine Eigenschaft
verstarkt, und die andere Eigenschaft neutralisiert. Beispiel Typ 104 =
Grundtyp 1, Subtyp 4. Typen 14 sind beide mannlich, tough-minded, also
Typ 104 ist "extrem mannlich”, also sind die Augen "doppelt bose". Typ 1 ist
jung, Typ 4 ist alt, also Typ 104 ist "mittel alt", also sind die Mundwinkel
gerade. Also: Typ 104 =)): |.

Der Nachteil an dieser Darstellung: Man kann nicht unterscheiden
zwischen Grundtyp und Subyp, also Typ 104 hat das gleiche Smilie wie Typ
401. Also diese Smilies zeigen nur 8 Typen, aber wenn wir Grundtyp und
Subtyp unterscheiden, dann gibt es insgesamt 12 Typen (12 Sternzeichen).
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Hauptberufe

Auch unser Gehirn hat Geschlecht und Alter. Grundlage: Kérperformen:
1234 = Herz Birne Breit Lang. Ich sage: Typen 14 = Langer Unterkérper =
mannlich. Typen 23 = Breiter Unterkorper = weiblich. Auch beim Verhalten:
Typen 14 (tough-minded, psychotic, schlau, Freigeist) sind eher ménnlich,
Typen 23 (tender-minded, neurotic, stark, gesellig) sind eher weiblich.
Oberkdorper: Typen 13 nutzen haufiger ihr "junges” Hirn (Cortex,
Breitensuche), Typen 24 nutzen haufiger ihr "altes” Hirn (Stamm,
Tiefensuche). Deswegen: Typen 13 sind "jung", Typen 24 sind "alt". Also:
Typen 13 = jung = breite Oberkorper, Typen 24 = alt = lange Oberkorper.

1. Sohn 3. Tochter
Hauptberuf
4. Vater 2. Mutter

Kein Typ

Was mache ich mit Menschen, wo ich den Persénlichkeitstyp nicht
schéatzen kann? Dann gehe ich den "Riickweg" von Beziehungen zum Typ:
"Zeig mir deine Freunde, und ich sag dir wer du bist." Also ich nehme
andere Menschen wo ich mir sicher bin beim Persoénlichkeitstyp
("Bilderbuch-Typen"), und dann tu ich ausprobieren: Welche Beziehungen
sind kompatibel?

Grundtyp ist erblich

Manche Kinder kommen nach der Mutter.
Manche Kinder kommen nach dem Vater.

Vermutlich gibt es auch Ausnahmen, zum Beispiel: F3 und M3 haben ein
Typ 4 Kind. Aber meistens gilt: Grundtyp ist erblich.

Vermutlich kann der Grundtyp auch eine Generation tberspringen, dann
kommt das Kind nach einem seiner vier Grol3eltern.

Wer ist der bessere Erzieher? Wer und wer passen besser zusammen?
Welchen Subtyp "wahlt" das Kind? Meine Antworten stehen im Pallas-
Muster.
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Innere Eigenschaften

Zwei-Faktoren Modell von Persoénlichkeit — Vier Typen

Wortfelder sind nitzlich als Personlichkeitstest. Beide Seiten in einem
Wortfeld sind objektiv gleichwertig, aber subjektiv verschieden. Frage:
Welche Seite passt besser zu dir?

Eine Eigenschatft darf neutral sein, dann muss die andere Eigenschaft
extrem sein. Beispiel: mittel-alt und extrem mannlich = Typen 104 und 401.
Spater mehr dazu im Kapitel "Subtypen".

Wortfelder sind besser als Tabellen mit Vier Typen, weil Gegenwdrter kann
man leichter finden als Vier-Wort-Gruppen.

Inneres Geschlecht

14
mannliches Gehirn

23
weibliches Gehirn

Typen
Gehirn

tough-minded
sachlich
Einzelgénger
braucht Einsamkeit
Freigeist

privat
Langzeit-Strategie
leichter Schlaf
spat Einschlafen
schwache Traume
Feinmotorik

Hard Skills

Task Focus

mit Autos spielen
kompetent
Denker

Bindungen

Politik
Schlaf

Bewegung
Talent

tender-minded
emotional

gesellig

braucht Gesellschaft
Mitlaufer

offentlich
Tagespolitk

tiefer Schlaf

friih Einschlafen
lebhafte Traume
Grobmotorik

Soft Skills

People Focus

mit Puppen spielen
kommunikativ
Redner
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30
Inneres Alter

13

junges Gehirn
"Ich weiss was ich nicht will"
Fihlen treibt
diffuse Ziele
Wissen hemmt
bewusste Angst
Neugier
Aufgeber
ablenkbar
Schwachsinn
Risiko

Freiheit
Forschung
Problem-zentriert
Antimaterie: Kern ist negativ
Anderung

frih Aufstehen
Abwechslung
Schnellkraft
Variation

Open Minded
Horer, Musiker
Liebe ist blind
Gliickspiel
Spannung l6sen
spontan aktiv
Macher

erst Machen, dann Denken
erst Probieren
breit

kurz
Round-Neck

Typen
Gehirn

Politik
Politik
Arbeit

Strategie
Schlaf

Oberkorper
Haare
T-Shirt
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altes Gehirn

"Ich weiss was ich will"
Wissen treibt

klare Ziele

Fihlen hemmt
diffuse Angst
Erfahrung

Streber

Tunnelblick
Starrsinn

Sicherheit

Struktur

Produktion
Lésungs-zentriert
Materie: Kern ist positiv
Wiederholung

spat Aufstehen
Routine

Ausdauer
Monotonie

Narrow Minded
Seher, Maler

Angst ist taub
Geduldspiel
Spannung aufbauen
geplant aktiv
Denker

erst Denken, dann Machen
erst Verstehen

lang

lang

V-Neck
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Innere Diagonale

Die Innere Diagonale ergibt sich durch Multiplikation von Inneres
Geschlecht und Inneres Alter. So entstehen wieder zwei Gruppen. Die

31

Gemeinsamkeit in diesen Gruppen ist: Jeder Typ ist Doppeltes Gegenteil

vom anderen Typ.

Typen 12
Korrelationen jung = méannlich
alt = weiblich

Geistige Famile 2. Mutter
1. Sohn

Kultur Primitivkultur
Politik Kapitalismus
Avristokratie

Individualismus

Egoisten

Sport Einzelkampfer
William Sheldon mesomorph
Gewichtsklasse Mittelgewicht

34

jung = weiblich
alt = mannlich
4. Vater

3. Tochter
Hochkultur
Sozialismus
Demokratie
Kollektivismus
Altruisten
Teamsport
extramorph
Extremgewicht
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Subtypen

Neben den Vier Typen kennen Psychologen auch Subtypen. Ich glaube:
Jeder Typ hat 2 Subtypen. Fir diese Subtypen gibt es auch wieder
verschiedene Namen. Carl Jung: extravertiert ambivertiert introvertiert.
Astrologie: cardinal mutable fixed. Der dritte Subtyp (ambivertiert, mutable)
heisst: die 2 anderen Subtypen sind gleich stark, die 2 anderen Subtypen
koexistieren in einem dynamischen Gleichgewicht.

Die Subtypen beschreibe ich wieder mit den vier Typen 1234, aber
zwischen Grundtyp und Subtyp kommt eine Null. Beispiel: 104 = Grundtyp
1, Subtyp 4.

Ubersetzung: extravertierter Subtyp = cardinal modality = Subtyp ist jung
(Typen 13) = fiihlt sich jung, stark, aktiv, wach, Friihaufsteher, stolz, hoher
Selbstwert, sichtbar, zeigt sich gerne, mutig, Risiko-freudig, attention-
seeking, steht gerne im Mittelpunkt, ...

introvertierter Subtyp = fixed modality = Subtyp ist alt (Typen 24) = fuhlt
sich alt, schwach, passiv, miide, Langschlafer, Scham, Selbstzweifel,
schichtern, versteckt, defensiv, meidet Risiko, meidet den Fokus, meidet
den Mittelpunkt, ...

Grundtyp oder Subtyp

Differenzial-Diagnose: Wenn zwei Typen zu einem Mensch passen:
Welcher Typ ist der Grundtyp? Welcher Typ ist der Subtyp? Dafir nutze
ich die Korperform. Beispiel: Ein Mensch ist eine Mischung aus Typ 1 und
Typ 4. Dieser Mensch hat die Kérperform "ectomorph” (lange Knochen,
schmale Gelenke, ...), also ist dieser Mensch: Grundtyp 4, Subtyp 1 =
Typ 401.

TODO ausschluss von gegenteil: welcher typ passt am wenigsten?
Relative Definition von Subtypen

Eine "globale" oder "absolute" Definition von Subtypen ist schwierig, wie
bei Carl Jung oder Astrologie. Einfacher ist: Zwei "lokale" oder "relative"
Definition von Subtypen: Typen 12: Subtypen sind Typen 34. Typen 34:
Subtypen sind Typen 12.

TODO natur und kunst. typen 12 sagen: 12 ist natur, 34 ist kunst. typen 34
sagen: 34 ist natur, 12 ist kunst.
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Absolute Definition von Subtypen
Typ 103 1 104
Carl Jung Ne = extravertierte Ntuition N = Ntuition Ni = introvertierte Ntuition
MBTI INFP INTP INTJ
ENTJ, ISFP
Sternzeichen Widder, Aries Schiitze, Sagittarius Léwe, Leo
Modalitat cardinal Fire mutable Fire fixed Fire
Monat 8 = August 9 = September 10 = Oktober
Stunde 2=14 3=15 4=16
Typ 203 2 204
Carl Jung Se = extravertierte Sensation| S = Sensation | Si = introvertierte Sensation
MBTI ESFP ESFJ ESTJ
ENTJ, ISFP
Sternzeichen Steinbock, Capricorn Jungfrau, Virgo Stier, Taurus
Modalitat cardinal Earth mutable Earth fixed Earth
Monat 4 = April 3 = Mérz 2 = Februar
Stunde 10 =22 9=21 8=20
Typ 301 3 302
Carl Jung Fe = extravertiertes Fuhlen F = Fuhlen Fi = introvertiertes Fuhlen
MBTI ENTP ENFP ENFJ
INFJ, ESTP
Sternzeichen Waage, Libra Zwillinge, Gemini| Wassermann, Aquarius
Modalitat cardinal Air mutable Air fixed Air
Monat 7 = Juli 6 = Juni 5 = Mai
Stunde 1=13 0=12=24 11=23
Typ 401 4 402
Carl Jung Te = extravertiertes Denken| T = Denken | Ti = introvertiertes Denken
MBTI ISTP ISTJ ISFJ
INFJ, ESTP
Sternzeichen Krebs, Cancer Fische, Pisces Skorpion, Scorpius
Modalitat cardinal Water mutable Water fixed Water
Monat 11 = November 12 = Dezember 1 = Januar
Stunde 5=17 6=18 7=19
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Subtyp und Partner

Subtyp entscheidet: Welche 2 von meinen 4 Freunden sind wichtiger? Also:
Welche Freunde haben Prioritat? Also: Welche Beziehungen sind stabiler?
Hier gibt es eine "globale" Definition von Subtypen: Ein Subtyp bindet an
gleiches Alter und verschiedenes Geschlecht ("heterosexuell"). Ein Subtyp
bindet an verschiedenes Alter und gleiches Geschlecht ("homosexuell").

Gleiches Geschlecht

Wie genau soll man "Homosexualitat" ausleben? Gute Frage ... einfache
Antwort: "ohne Sex". Latinisch "sexus" heisst ja einfach nur "Geschlecht",
also Mann oder Frau. Ich selber (als M104) bin "heterosexuell" (im Sinn
von: ein Mann der Sex nur mit Frauen will). Ich glaube: Sex passt nur in
heterosexuelle Beziehungen. Wenn ein Mensch "homosexuell” ist, also
wenn sein Subtyp stabilere Bindungen zum gleichen Geschlecht hat, dann
hat dieser Mensch auch "heterosexuelle" Bindungen (zum anderen
Geschlecht), aber diese Bindungen sind eher labil (weniger stabil,
seltener). Sex ist auch ein Bonding Ritual, also ein Weg zu mehr Nahe.

Subtypen im Pallas-Muster

Die Subtypen sieht man auch im Pallas-Muster. Regel: "einen Schritt
weiter". Jeder Mensch hat 4 Freunde (in geraden Richtungen, nicht
diagonal). Wir gehen "einen Schritt weiter" und landen beim Subtyp. Was
heisst das? Wenn ich zu einem meiner 4 Freunde passen will, dann muss
ich den Subtyp "spielen” der hinter diesem Freund liegt.

Beispiel: Ich bin M1, meine Frau ist F3. Damit wir zusammen passen, muss
ich M104 spielen, und sie muss F302 spielen.

Wenn im Pallas-Muster zwei Menschen nebeneinander stehen (Beispiel:
M1 und F3 mit gleichem Alter), und wenn die Subtypen parallel liegen
(Beispiel: M104 und F302 = Pfeile in der Grafik), dann passen diese zwei
Menschen gut zusammen (starke Dialog-Bindung). Die zwei Menschen
"umarmen" einander mit ihren Subtypen, &hnlich wie im Yin-Yang Symbol
(Yin-Yang = Frau-Mann = passiv-aktiv = Schwarz-Weiss = Schatten-Licht).
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OJOJOBORONG,

Kodierung von Subtypen

Die Null zwischen Grundtyp und Subtyp ist ein Platzhalter fiir den Freund,
der mit diesem Subtyp zu mir passt. Wenn ich schreibe "Typen 14" (sprich:
"Typen Eins Vier") dann meine ich "Typ 1 oder Typ 4", und NICHT Typ 104
(sprich: "Typ Eins Null Vier").

Forschungs-Fragen

Was passiert, wenn die Subtypen orthogonal liegen? (Beispiel: M104 und
F301. schwache Monolog-Bindung? Ist es gut oder schlecht dass Typ 1 als
Grundtyp und Subtyp vorkommt? Ich glaube das is schlecht, und erzeugt
Konflikt.) Was passiert, wenn die Subtypen mit Abstand parallel liegen?
(Beispiel: M103 und F301)

Wie gut funktioniert Polyamorie in gleichalten Vierer-Gruppen? (Beispiel:
F2-M1-F3-M4) ... mussen dazu alle Subtypen parallel liegen? (Beispiel:
F203-M104-F302-M401. Es kann sein, dass M104-M401 und F203-F302
zu ahnlich sind.) (Polyamorie kdnnte so funktionieren: ein Partner fur die
Nacht, ein Partner fur den Tag.)

Anwendung in der echten Welt
Was bringt diese Theorie im Hier und Jetzt?
Sekte

Ist das eine Sekte? Nein, aber du kannst deine eigene Sekte damit bauen.

Das hier ist ganz allgemein eine Anleitung zum Aufbau von Gruppen bis
144 Menschen. Welche "Religion" du damit lebst (Sklavenmoral?
Herrenmoral? Beide?), das ist mir egal. Ich glaube: Wenn die Grundlagen
stimmen (Gerechtigkeit, Freiwilligkeit), dann wird jede Gruppe automatisch
ihre optimale Kultur finden, die am besten zum Lebensraum passt (Milieu,
Habitat, Klima).

Honeypot

Ist das ein Honeypot? Bin ich ein Provokateur (agent provocateur)? Ist das
eine Provokation, die von den Bullen kontrolliert wird (controlled
opposition), als Koder fir Staatsfeinde?

Wie die "Hundert Blumen Bewegung" in China im Jahr 1956, wo die
Sklaven ihre ehrliche Systemkritik dussern sollten, aber als die Kritik zu viel
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wurde, wurde sie von der Regierung wieder mit Gewalt zensiert als
"Hassrede".

Naja. Ich sag mal so: Ich arbeite nicht bewusst fir die Bullen, aber egal
was ich mache, die Bullen werden meine Arbeit immer missbrauchen als
Kdder fur ihre ewige Jagd auf Staatsfeinde.

Deswegen: Du kannst dein Feedback auch anonym schicken, siehe
Abschnitt "Hilfe gesucht" auf Seite 44.

Die Karavane zieht weiter

Bestehende Gruppen reparieren ist schwer bis unmdglich, weil kdrperliche
Sesshaftigkeit hangt zusammen mit geistiger Tragheit (Gruppenzwang,
Imagepflege, Rolle spielen, Erwartungen erfillen).

Einfacher ist: Einzelne Menschen rausholen aus ihren Gruppen ("Wen von
euch darf ich entfiihren?"), mit diesen Menschen rumlaufen ("Die Karavane
zieht weiter"), und Schritt flr Schritt eine neue Gruppe bauen.

Das Rumlaufen ist wichtig, weil "ein bewegter Korper tragt einen bewegten
Geist" (Peripathetiker). Aber auch das "sesshaft werden" ist wichtig, also
einen neuen Platz suchen und besetzen. (Abstimmung mit den Ful3en.
Umzug zu einem neuen Platz muss billig sein.)

Bei diesem "Karavane Spiel" muss ich mich (leider) an meine eigenen
Gesetze halten, das heisst: Schritt 1: Ich muss die Menschen finden, die
kompatibel sind zu meinem Typ. Beispiel: Mein Typ ist M1, das heisst: Ich
suche meine 4 Freunde: F2 und F3 (gleiches Alter, meine Frauen), M2 und
M4 (verschiedenes Alter, jinger oder alter, meine S6hne oder meine Vater).

Schritt 2: Ich muss die Menschen finden, die kompatibel sind zu meinen 4
Freunden. Beispiel: Mein Typ ist M1, meine Frau ist F3. Die nachste Vierer-
Gruppe ist M1S-F3S-F2L-MA4L (dann fehlen uns 2 Eltern) oder M1L-F3L-
F2S-M4S (dann fehlen uns 2 Kinder). Also: Mir (M1) fehlt ein Vater (M4L)
oder ein Sohn (M4S). Meiner Frau (F3) fehlt eine Mutter (F2L) oder eine
Tochter (F2S).

Schritt 3: Ich muss die Menschen finden, die in meine andere Vierer-
Gruppe passen. Beispiel: Ich habe schon die Vierer-Gruppe M1-F3-F2-M4
(Kreuz im Pallas-Muster). Meine andere Vierer-Gruppe ist M1-F2-F1-M2
(Quadrat im Pallas-Muster).

Moses teilt das Meer

"Moses teilt das Meer" ist eine Kurzform fiir: Moses teilt eine Gruppe von
Menschen in Freunde von Moses und Feinde von Moses. "Feinde" im Sinn
von: Diese Menschen werden ihn immer falsch verstehen. Moses lasst
seine Feinde stehen, und nimmt seine Freunde mit an einen anderen Platz
("Die Karavane zieht weiter"), wo Moses frei reden kann, weil seine
Freunde ihn immer richtig verstehen. Wenn Moses zu der ganzen Gruppe
reden wiirde, dann wiirden seine Feinde ihn falsch verstehen, und die



sr.ht/~milahu/alchi 37

Gruppe wirde zerfallen in Versteher und Falsch-Versteher. Also: Das Teilen
und Weggehen ist eine Methode zum Vermeiden von Missverstandnissen.

Offline Peer Discovery Protocol

Ein wichtiges Problem in Peer-to-peer Netzwerken (Bittorrent, Tor, Bitcoin,
...) ist die Peer Discovery, also das Suchen und Finden von Peers. (Peers,
Gleichgesinnte, Freunde...) Dafir braucht man immer eine Liste von festen

Adressen, also "Bootstrap Nodes", "dezentrale Zentren", ...
Offline Peer-to-peer Netzwerke

In der "Offline Welt" brauchen wir feste Treffpunkte (konstante Orte und
Zeiten), die jedem Mensch bekannt sind, auch neuen Menschen, die noch
keine Verbindungen haben. Weil gute Menschen gibt es tberall, aber diese
Menschen zu finden ist schwierig, weil jeder sitzt in seiner Wohnung und
wartet... aber nichts passiert, weil Giberall sind nur Mauern.

Die Arbeitswelt will ein Monopol auf Organisation haben, und alles
Privatleben soll chaotisch sein. Primitive Kulturen haben viele kleine
Marktplatze (Bazaare), die sich selbst verwalten und mehr Freiheit bieten.
Hochkulturen haben wenige grof3e Marktplatze (Kathedralen), die streng
kontrolliert sind und wenig Freiheit bieten.

Offline Peer Discovery Protocol? Mein Vorschlag: 7 und 16.

Wir treffen uns jeden Tag 2 Mal:

Eine Morgenversammlung um 7 Uhr an den Hausnummern "7 Mal K"
(also Hausnummern 1, 7, 14, 21, 28, 35, 42, 49, 56, 63, 70, ...)

und eine Abendversammlung um 16 Uhr an den Hausnummern "16 Mal K"
(also Hausnummern 1, 16, 32, 48, 64, 80, 96, 112, 128, 144, 160, ...).

Warum 7 und 167? Vor der Schule, nach der Schule. Vor der Arbeit, nach
der Arbeit. Also genau im Grenzbereich zwischen Privatleben und
Arbeitsleben. Und die Zeitraume 7 bis 8 Uhr und 16 bis 17 Uhr liegen
symmetrisch um 6 und 18 Uhr. Und: Das Pallas-Symbol hat 7 Punkte, das
Pallas-Muster hat 16 Punkte...

Diese Treffpunkte sind ein globaler Konsens (weil ich das so sage...) und
lokale Treffpunkte kdnnen beliebig gewahlt werden. Die globalen
Treffpunkte (7 und 16) dienen dann als Weiterleitung zu den lokalen
Treffpunkten.

Aufbau von Gruppen

Aufbau von Gruppen: Wir nehmen mehrere Paare, und wir bauen zwei
grofRe Gruppen: Die "rechte" Gruppe realisiert das Pallas-Muster (4 oder 8
oder 16 Menschen), und in die "linke" Gruppe ("Kontrollgruppe") kommen
alle, die bei der rechten Gruppe nicht reinpassen, weil manche Typen zu
viel oder zu wenig sind, oder weil sie nicht wollen (das Experiment ist
freiwillig).
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Aufbau von Dorfkultur

Jedes Dorf hat 144 Menschen (Dunbar's Number) = 9 x 16 Menschen.
Jedes Dorf hat Abstand zu den Nachbar-Dorfern (sonst wére es ein
Stadtteil). Jedes Dorf hat Selbstversorgung und Selbstverteidigung, also
eine Mischung aus Okodorf und Shaolin-Kloster, Permakultur und
Kampfsport, Bauern und Soldaten (Symbiose).

144 Menschen

Warum 144 Menschen? Weil Dunbar's Number 150. Robin Dunbar hat
Forschung gemacht tiber die Gruppengrolie fir prehistorische
Gesellschaften, und hat gefunden: Ein statistischer Mittelwert von 150
Menschen.

Geometrische Interpretation von Dunbar's Number 150: Daflir muss ich das
Hash-Symbol # entschlisseln. Ein Name fir das # Symbol ist "Octo-
Thorpe". Octo... was? Eine Ubersetzung ist "Achter-Dorf". Das # Symbol
erzeugt 9 Flachen: eine Fléache in der Mitte, plus 8 Flachen aussen. Auf
jeder Flache stehen 16 Menschen, wie im Pallas-Muster. Wenn die Mitte
leer ist, dann sind das insgesamt 8 x 16 = 128 Menschen. Wenn die Mitte
voll ist, dann sind das insgesamt 9 x 16 = 144 Menschen. Um das "Achter-
Dorf" liegen acht landwirtschaftliche Flachen: Eine Flache fur 16

Menschen.

Natiirliche Gruppengroéfe: Die Begrenzung auf 144 Menschen ist wichtig,
weil nur in kleinen Gruppen (Kleinstaaten) funktioniert mein "Paradies auf
Erden". Das Schone von kleinen Gruppen (144 Menschen) ist: Die
Verwaltung solcher Gruppen (Innere Ordnung) funktioniert "im Kopf", also
man braucht keine Technik: keine Buchfiihrung, kein Geld, ...

Flache Hierarchien: wer fihren will darf fUhren. Enge Bindungen (tight
coupling) erlauben Feedback. Lokale Vielfalt: vier Typen in gleicher Zahl.
Rollenwechsel zwischen Fuhren und Folgen: beide Subtypen dirfen
genutzt werden. Gerechtigkeit, Gleichgewicht.

Kleinstaaten und Utopien

Auch viele andere "Utopien" funktionieren nur in kleinen Gruppen. Wie
kann man kleine Gruppen klein halten? Wie kann man verhindern, dass ein
Dorf (144 Menschen) eskaliert zu einer Stadt? Wie kann man verhindern,
dass mehrere Dorfer zusammen wachsen? Friedliche Utopien erzwingen
kleine Gruppen durch den Lebensraum "kleine Insel". Kriegerische
Utopien brauchen regelmaRige Stammkriege (Konkurrenz zwischen
Stdmmen), damit die Gruppen sich gegenseitig klein halten.

Stamm-Kultur

Genau diese Stamm-Kultur (Tribalismus) hatten Naturvélker (Germanen,
Kelten, Indianer, Afrikaner, ...), bevor das Rémische Imperium (Rémische
Kirche, Christen) diese Stamme "zivilisiert" und "befriedet" hat. Heute
erinnern die Hooligans beim FuB3ball an die alte Zeit der Stammkriege.
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Die Migranten-Invasion nach Europa und Nord-Amerika kann man sehen
als ein "Zuriick zu Stammbkriege". Angela Merkel: "Ich kdmpfe fiir meinen
Plan: aus lllegalitat Legalitdt machen"

ol

ly=a

TEIA-VIA-ERLEBNIS

"Da war doch was ..." Aussen "moderater Islam", innen "radikaler Islam".
Trojanisches Pferd, Taqiya, Llugen, Kriegslist, Deja Vu, Geschichte
wiederholt sich

Fremdes Land erobern
Niccolo Machiavelli - Der First:

Wenn man Staaten in einem Gebiet erobert, in dem eine andere Sprache
gesprochen wird, und andere Sitten und Gesetze herrschen, gibt es
Schwierigkeiten. Man muss schon groRRes Gliick haben und viel
Geschicklichkeit aufwenden, um sie zu erobern.

Eines der besten und wirksamsten Mittel ist es, wenn der Eroberer seine
Residenz dorthin verlegt. Dies wird seine Herrschaft sicherer und
dauerhafter machen. So hat es der Tirke mit Griechenland gemacht;
dieses hatte trotz aller Malinahmen zu seiner Eroberung nicht gehalten
werden kdnnen, wenn nicht sein Herrscher die Residenz dorthin verlegt
hétte.

Hast du namlich dort deine Residenz und entdeckst entstehende Unruhen,
so kannst du sie schnell unterdriicken. Wohnst du aber nicht dort, so
erfahrst du von ihnen erst, wenn sie sich schon weit ausgebreitet haben
und es kein Mittel mehr dagegen gibt. Ausserdem kann das Land auch
nicht von deinen Beamten ausgepliindert werden.

Die Untertanen sind froh, den neuen Herrscher in ihrer Nahe zu haben;
daher werden sie haufiger Anlass haben, ihn zu lieben, wenn sie reich sind,
und ihn zu furchten, wenn sie arm sind.

Wenn ein fremder Machthaber ein solches Land angreift, so wird er
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gréRere Hemmungen haben; denn solange der Herrscher dort residiert,
kann es ihm nur sehr schwer wieder entrissen werden.

— Niccolo Machiavelli - Der First, Kapitel 3 (1513)

GrofBstaaten und die Holle auf Erden

Jede Gruppe, die gréRer ist als 144 Menschen, produziert automatisch eine
"Holle auf Erden"”, also eine "Masse" von Menschen, die man mit Technik
(Buchfiihrung, Geld) zusammen halten muss. Solche GroR3staaten flihren
auf Dauer immer wieder zu Wucher (Wachstum uUber natirliche Grenzen)
und Kollaps (Urbanisierung, Union, Friedensbiindnis, Boom-Bust Cycles,
Growth-Based Economies, Ponzi-Schema, Schneeball-System, Bullen
spekulieren auf steigende Nachfrage).

Growth-Based Economies

Frage: Alle Kulturen basieren auf Wachstum? (sind "growth-based"?)
Wachstum, Diffusion, Entropie-Zunahme. Begrenzt nur durch "Hard Limits",
also durch knappe Ressourcen, oder durch Konkurrenz von anderen
Kulturen, die genauso wachstums-basiert sind.

Gleichgewicht

Gleichgewicht: Jedes Dorf ist im Gleichgewicht: 72 Manner und 72 Frauen.
72 Junge und 72 Alte. Also Gerechtigkeit bei der Verteilung von Geschlecht
und Alter. Diese Gerechtigkeit kommt nicht von selber (Natur ist Chaos),
sondern muss aufgebaut und gepflegt werden (Kultur).

Beispiel: Dorf A hat 100 Manner und 44 Frauen und Dorf B hat 44 M&nner
und 100 Frauen. Der Abstand zum Gleichgewicht ist 72 - 100 = -28 M&nner
fur Dorf Aund 72 - 44 = +28 Méanner fur Dorf B. Losung: Dorf A schickt 28
Ménner zu Dorf B und Dorf B schickt 28 Frauen zu Dorf A. Ergebnis: Jedes
Dorf hat 72 Manner und 72 Frauen.

Gleichgewicht in kleinen Gruppen

Das gleiche gilt auch im kleinen MaRRstab: Familie A hat 3 M&nner und 1
Frau und Familie B hat 1 Mann und 3 Frauen. Lésung: Wir nehmen die
zwei Kleinfamilien und bauen eine Grof3familie mit 4 Manner und 4 Frauen.

TODO dynamisches Gleichgewicht wie in der Chemie. Das
Gleichheitszeichen = ist eigentlich ein "Hin-Her" Pfeil, und das
Gleichgewicht schwingt um einen Mittelwert.


https://www.gutenberg.org/ebooks/39816

gitlab.com/milahu/alchi 41

Problemkind: Festhalten oder Loslassen?

Stell dir vor, du bist der gréf3te Pazifist auf der Welt, aber dein Kind will
Menschen téten. Was machst du? Wirst du dein Kind festhalten und
erziehen zu einem Pazifist? (Passive Gewalt, Festhalten, Einsperren,
schicksals-ergeben, "das muss so sein", "zu spét fur Korrektur", "jetzt
haben wir schon angefangen und wir missen das fertig machen") ... oder
wirst du dein Kind loslassen, und von den "Anderen" erziehen lassen zu
einem Soldat?

Ich firchte: Manche Menschen werden "ihre" Kinder nie freiwillig loslassen,
egal wie geistig fremd diese Kinder sind. Da hilft nur "liberale Gewalt", also
mit Gewalt diese "gefangenen Kinder" befreien und zu besseren Eltern
bringen.

Kinderrauber

Solche "Kinderrduber" kennen wir als Krampus, und manche Leute sagen,
Kinder sollen Angst haben vor ihm. Aber fiir mich ist Krampus ein Befreier,
ein Held. Ich selber war so ein Problemkind (geistig fremd zu Vater, Multter,
Bruder), und unbewusst habe ich immer nach "besseren Eltern" gesucht,
also altere Freunde als Ersatz-Eltern. [Jugendamt will Monopol auf
Kinderraub]

Beide sind schuld

Solche "Problemkinder" kennen wir auch als Wechselbalg, Tauschkind,
ungeliebtes Kind, Kuckuckskind, Satansbraten, Teufelskind ... Wer ist
schuld? Beide! Das Problem ist die nicht-kompatible Beziehung zwischen
Eltern und Kind. Deswegen ist es so schwer, einen Schuldigen zu finden.
Beispiel: Meine Eltern glauben ich bin verriickt (Hormonstérung im Kopf),
ich glaube meine Eltern sind dumm (falsche Bilder im Kopf). Wir haben
"Einigkeit in Feindschaft." Jede Seite hasst die andere Seite. Beide Seiten
fuhlen die Nicht-Kompatibilitdt, und die beste Lésung ist: Wir gehen
getrennte Wege.

Geht diese Kinder-Befreiung auch ohne Gewalt? Ja. Dazu muss man den
Eltern erst ein besseres Kind geben, warten bis die Eltern sich an das
bessere Kind gewthnt haben, und dann kénnen die Eltern das falsche Kind
loslassen.
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Systemgewinner

Fur manche Menschen funktioniert das konventionelle System
(Kleinfamilie, Schule, Arbeit). Diese "Systemgewinner" werden immer
sagen: "die Anderen" mussen sich einfach mehr Mihe geben, missen sich
nur mehr anstrengen, dann haben sie mehr Erfolg in diesem System.
Warum gibt es solche Systemgewinner? Zufall oder niedrige Erwartungen.

Beispiel Kleinfamilie: Durch Zufall kdnnen Kinder kompatibel sein zu ihren
Eltern, dann sagen diese Kinder: Kleinfamilie ist gut. Genauer gesagt: "Ich
habe gute Erfahrungen gemacht mit Kleinfamilie." Problematisch ist hier
der Schluss von subjektive Erfahrung zu objektives Weltbild (“von sich auf
Andere schlieBen")

Schwachstellen
Meine Theorie hat mehrere Schwachstellen ...
Persdnlichkeitstypen schatzen

Die grol3e Schwachstelle ist: Ich muss Persodnlichkeitstypen richtig
schatzen. Dabei versuche ich mdglichst "ganzheitlich" zu schatzen, also
nach Korperform und Verhalten. Im Zweifel ignoriere ich Ergebnisse von
Fragebogen-Tests (MBTI, Big Five, etc.) weil dort auch ein "falsches
Selbstbild" rauskommen kann ("you are mistyped!")

Beziehungsqualitat schatzen

Die kleine Schwachstelle ist: Ich muss Beziehungsqualitdt messen. Jede
Messung ist relativ, das heisst: Ich muss kompatible Beziehungen und
nichtkompatible Beziehungen ausprobieren, und kann im Ruckblick sagen:
Waren die kompatiblen Beziehungen besser?

Konsequenzen

Was ist der Haken? Der Preis furs "Paradies auf Erden" ist Serienmord.
Normalisieren von Serienmord hat 2 positive Wirkungen: niedrige Quantitat
und hohe Qualitat. Serienmord ist die billigste Losung gegen
Ubervolkerung (hohe Quantitat) und gegen Degeneration (niedrige
Qualitat, Erbkrankheiten, hassliche Menschen). Pazifismus ersetzt
Serienmord durch Massenmord (Ubervélkerung und Systemcrash), also
Pazifismus kann den Tod nur verzdgern, also Pazifismus ist
Energieverschwendung. Mir ist klar: Viele Menschen sagen: Beim Thema
"Menschen umbringen" hort der Spal? auf. (Hier ist die Toleranz dieser
Leute zu Ende.) Aber genau hier fangt mein Spaf3 erst an (sage ich als Typ
1). Und genau das ist das Problem mit Personlichkeitstypen: Jeder Typ hat
seine subjektive Weltsicht (Subjektivismus): Mein Spal3 ist dein Ernst.
Meine Tugend ist deine Siinde. Mein Paradies ist deine Hélle. Und so
weiter. TODO Sublimation von aggressiven Trieben zu produktiver Arbeit,
Spiel mit dem Feuer, Zivilisation, Z&hmung von Tier zu Mensch (Sigmund
Freud - Unbehagen in der Kultur, 1929)
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Echte Toleranz

Toleranz ist billig wenns leicht geht (Schénwetter-Toleranz). Aber damit
man so "extrem" andere Weltsichten "tolerieren" kann, missen diese
anderen Weltsichten in "freundlichen" Kérpern wohnen. Kompatible
Beziehungen halten solche "Streit-Themen" aus.

Nicht-kompatible Beziehungen produzieren immer Streit, egal wie grof3
oder klein das Thema ist, ausser beide Partner einigen sich auf
Verdrangung (Ignoranz macht glticklich) und reden nur tber kleine
Probleme (Einigung auf niedrigem Niveau). Bei Konfrontation mit grof3en
Problemen sind solche Beziehungen tberfordert und die geistige
Feindschaft (Nicht-Kompatibilitat) kommt zurtick. Ahnlich bei Drogen:
Manche Menschen haben schon eine geistige Stérung bevor sie Drogen
nehmen, und ohne Drogen kdnnen sie diese Stérung verdréangen. Drogen
Uberfordern die Verdréangung und wirken als scheinbarer "Ausldser” fur die
Stérung.

(In vino veritas = Alkohol macht ehrlich.)

(Unterschied: Ursache oder Anlass?)

(Viele solche "Stérungen” kommen von Néahrstoffmangel und giftiger
Lebensraum.)

Licht ohne Schatten?

Geht es auch ohne Serienmord? Gibt es ein "Paradies auf Erden" ohne die
Schattenseiten? Nein. Seit ungefahr 10.000 Jahren rebellieren die
Menschen gegen Naturgesetze, mit so "schénen" Erfindungen wie
Mordverbot, Versicherungen, Sozialstaat. Aber diese Menschen sind nur
Tragische Helden, die anfangen mit gutem Vorsatz, aber zum Schluss
immer ins Verderben laufen. (Ubervélkerung, Degeneration, Dekadenz,
Kollaps, Boom-Bust Cycles.) Tragische Helden kdmpfen verlorenene
Kriege. Tragische Helden retten sinkende Schiffe. Hochmut kommt vor dem
Fall.

Nietzsche und Zarathustra

Zarathustra ist gefangen in Sklavenmoral, im Legal-System, in dieser Welt.
Zarathustra will beweisen, dass er "es" ernst meint, aber fur diesen Beweis
braucht er Gewalt. Der P6bel fodert: Beweise uns, dass du "es" ernst
meinst! Zarathustra sagt: Darf ich nicht, sonst sitz ich morgen im Knast.
Propheten ohne Schwert werden ausgelacht. Propheten mit Schwert
landen im Knast. Deswegen gibt es keine Propheten in dieser Welt, aber
Uberall gibts Bullen, die Propheten jagen. (Die Bullen wollen mich auch
ficken, ich sag nur "Danke fiir die Bestétigung".)

TODO Abschnitte verschieben

Wilde Theorie

Ich bin ein Amateurforscher und ich schreibe meine Theorie vor allem fir
andere Amateure (auch fur Kinder), weil ich glaube: die meisten
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Profi-Psychologen sind Versager, oder zumindest Fachidioten, aber keine
Generalisten, also schon daher unfahig, meine "ganzheitliche" Theorie
ernst zu nehmen. Aber wie sagt man so schoén: Ist mir egal : )

Und auch jeder "seridse" Forscher misste sagen: "Ist mir egal" woher
genau diese Theorie kommt, alle Hypothesen sind gleichwertig, und nur
Experimente zeigen Wahrheit. In dem Sinn sage ich: "Shut up and test my
hypothesis!"

Keiner ist verantwortlich

Meine Theorie ist so allgemein (ganzheitlich, abstrakt, generell), dass
keiner verantwortlich ist (zumindest kein Spezialist) ... also ist jeder
verantwortlich. Das heisst: Jeder darf helfen, jeder kann helfen, jedes
Feedback ist wertvoll.

Woher kommt meine Theorie?

Selbststudium Psychologie fur ungefahr 5 Jahre. Schwerpunkt
Personlichkeits-Psychologie, also die Kunst des "alle Menschen in wenige
Schubladen stecken" (Abstraktion). Selbststudium heisst: Ich lese nur das,
was mich interessiert. Ich entscheide selber: Was ist wichtig? Wo geht es
weiter? Die Abschlussarbeit fur mein Selbststudium ist dieses Buch, das du
gerade liest.

Hilfe gesucht

Ich brauche Hilfe fur Meine Ziele: Verd6ffentlichen, Fertigschreiben,
Experiment.

Veroffentlichen heisst: Durch Breitensuche mdglichst viele neue
Menschen erreichen, und mit jedem Mensch mdglichst wenig Zeit
verbringen, also nicht hangen bleiben, damit man noch viele andere
Menschen findet. Beispiele: Flyer drucken (2 Euro / 100 Flyer) und verteilen
(personlich, nicht in Briefkasten). Hefte drucken (120 Euro / 100 Hefte). E-
Mails, Briefe, Telefonate. Reposten in deinem Social Media Feed. Bei
einem "Journal" fragen, ob die meinen Artikel drucken wollen. Frage deinen
Lieblings-"Influencer" ob der mich featuren will. Der Frust ist garantiert, weil
die meisten Menschen (99%7?) haben keine Lust auf diese Arbeit.

Buch drucken

Meine "Druckerei" besteht aus Laserdrucker und Heftgerat. Drucker kaufe
ich neu von eBay. Toner und Trommel kaufe ich nicht original, sondern
"kompatibel" von eBay. Papier kaufe ich auf Paletten von eBay. Meine 6
Drucker sind symmetrisch angeschlossen an 3 Stromphasen.

Laserdrucker: Brother HL-L5100DN. Neupreis: 200 Euro bei eBay.
Stromverbrauch: 700 Watt. Lebensdauer: 50K Seiten = 0,4 Cent pro Seite.
Toner: TN-3480, 10 Euro / 3K Seiten = 0,3 Cent pro Seite. Drum: DR-3400,
15 Euro / 6K Seiten = 0,25 Cent pro Seite. Papier: Go Copy Basic Pro, 70
g/mz2, 4 Euro / 500 Blatt = 0,4 Cent pro Seite.


https://geizhals.de/brother-hl-l5100dn-hll5100dng1-a1409933.html
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- Druckkosten: circa 1,4 Cent pro A4 Seite = 1,20 Euro pro Heft mit 172
A5 Seiten. Speed: 40 Seiten / Minute. Duplex Speed: 20 Seiten / Minute.
Gewicht: 10 kg. Papierzufuhr: 250 Blatt. Papierausgabe: 150 Blatt.
Recommended Duty Cycle: 3K Seiten pro Monat. Schwéache: Nach circa
50K Seiten macht der Drucker vertikale Falten in die Blatter, wahrscheinlich
weil die Rollen verdreckt sind mit Toner, und ihren Grip verlieren. Die Fuser
Unit schafft 100K Seiten, aber so weit komme ich nicht.

Blockhefter: Novus B54 Blockhefter. Alternative: Skrebba Skre 120
Blockhefter. Bis 170 Blatt (billige Hefter schaffen nur 15 Blatt). Tiefe: 25 cm
(DIN A5 Breite: 15 cm). Heftgerat kaufe ich gebraucht fir 50 Euro bei eBay.

Ich mache absichtlich kein schénes Buch mit Softcover, weil das ist mehr
Arbeit (Schneiden + Kleben). Keep It Simple: Jeder kann mein Buch
kopieren.

Zielgruppe

Menschen mit Zukunft. Bauern und Soldaten. Reiche und schlaue
Menschen.

Bauern: Okoddorfer, Demeter-Bio-Hoéfe, Rohmilch-Hersteller, Prepper,
Selbstversorger, Naturheiler, Naturmediziner, Aussteiger, Auswanderer,
Market Gardens, Homesteads, Solawis, Wochenmarkte, Bauernmarkte,
Bauernstammtische, Landkommunen, ...

Soldaten: Boxclubs, Gangs, Polizei, Séldner, Graue Wolfe (Bozkurt), Hells
Angels, Bandidos, Mongols, Miri Clan, ...

Wichtig sind auch zuféllige Begegnungen zum neue Menschen treffen,
weil gute Menschen sind Uberall: Park, Badesee, Demo, Einkaufen, Bahn,
Bus, Autostoppen, Wandern ...

Fertigschreiben heisst: Ich selber bin nur ein Anfanger (Typen 13), also
mein Text ist nur ein Anfang, den ich selber nie fertig schreiben werde ...
also: ich suche "Fertigmacher" (Typen 24), die mir helfen, meinen Text
fertig zu schreiben. Und ich suche Menschen, die Sekundéarliteratur
(Derivate, Ableitungen) produzieren, zum Beispiel ein kompaktes Research
Proposal Paper, oder ein Kinderbuch, oder ein Youtube Video, ...

Das Experiment habe ich schon beschrieben. Feedback und Ergebnisse
kann jeder auf meinen Websites veroffentlichen (Github, Gitlab, ...).
Anonymes Feedback geht per Tor Browser von torproject.org:

Darktea: http://it70 tdan qu7k tntx zm42 7cba 6153

wbwl anlh 23v5 13si gmos 47pz hvyd.onion/milahu/alchi
Right To Privacy: http://gg6z xtre ajii jzty y5g6 bt50 613q
u32n rg7e ulye mlhx wwl6é enk6 ghad.onion/milahu/alchi
...ohne Leerzeichen. Lesezeichen speichern mit Strg+D.

Freiwilligkeit

Mein Projekt ist sowas wie "Linux fur Erziehung", also: transparent (Open
Source), kostenlos, freiwillig. Vorteil: freiwillige Arbeit produziert bessere


https://torproject.org/
http://it7otdanqu7ktntxzm427cba6i53w6wlanlh23v5i3siqmos47pzhvyd.onion/milahu/alchi
http://it7otdanqu7ktntxzm427cba6i53w6wlanlh23v5i3siqmos47pzhvyd.onion/milahu/alchi
http://gg6zxtreajiijztyy5g6bt5o6l3qu32nrg7eulyemlhxwwl6enk6ghad.onion/milahu/alchi
http://gg6zxtreajiijztyy5g6bt5o6l3qu32nrg7eulyemlhxwwl6enk6ghad.onion/milahu/alchi
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Qualitat (Eigenmotivation, freier Wille). Nachteil: Es dauert langer, weil man
muss sich Zeit nehmen.

Meine Theorie kann man beschreiben als eine Theorie der Freiwilligkeit:
Das Ziel sind Freiwillige Beziehungen: Beide Partner haben Veto-Recht,
also wenn einer "Nein" sagt, dann ist die Beziehung vorbei. Oder noch
expliziter: Beziehungen werden fiir ein Jahr geschlossen. Nach einem Jahr
missen beide Partner explizit zustimmen, damit die Beziehung weiter geht.
Also "Scheidung by default". Trennung als Normalfall. Individualismus.
Egoismus. Klassischer Liberalismus. Kapitalismus (caput = Kopf).
Narzissmus. Typen 12.

Kinder und Eltern

Auch Kleinkinder kénnen "Ja" oder "Nein" sagen zu ihren biologischen
Eltern, aber Kleinkinder nutzen Kérpersprache, und Kinder miissen
verschiedene Eltern "ausprobieren" (Kérperkontakt), damit das Kind
vergleichen kann: Wer passt besser? Vergleich macht schlau. Monopol
macht bléd.

Dagegen: Wenn Eltern sagen: "Kinder gehoren zu ihren Eltern" und "Keine
Experimente", dann spielen diese Eltern ein Gliickspiel: Manche Kinder
passen, manche Kinder stdren. Manche Kinder passen: Glick gehabt, Kind
und Eltern sind Freunde, beide Seiten gewinnen. Manche Kinder storen:
Pech gehabt, Kind und Eltern sind Feinde, beide Seiten verlieren.

Nachwuchs gesucht

Ich (als Typ 1 Mensch) furchte: nur Typ 1 Menschen kdnnen meine Theorie
verstehen und richtig anwenden. Auch deswegen wird meine Theorie
niemals "mehrheitsfahig" sein, und die "dumme Mehrheit" kann nur
unbewusst davon profitieren.

Auch daran scheitert das Paradies auf Erden: Weil die "dumme Mehrheit"
sich in Sachen einmischt die sie nicht versteht, weil sie glaubt "Talent kann
man lernen”. Ich wage zu widersprechen: Talent ist angeboren.

Auch so ein Paradox: Je weniger Talent einer hat fuir ein Thema, desto
mehr findet er das Thema "faszinierend", desto eher geht er zur
Hochschule, um das Thema zu lernen. Aber letztlich versucht er, seine
Talentfreiheit zu kompensieren durch "auswendig lernen”. Dagegen: Wer
Talent hat, der braucht keine Hochschule (Selbststudium, Self-Initation,
Autodidakten, gildenlose Magier). Schule ist kein Ort fiir schlaue Menschen

TODO move: Meine Theorie ist relativ einfach: Man muss Menschen so
verbinden, wie im Pallas-Muster, und die Subtypen missen irgendwie
zusammen passen. Kompliziert wird meine Theorie durch Grundlagen und
Konsequenzen.

Die Grundlage fir meine Theorie ist Personlichkeits-Psychologie. Also: Ich
brauche eine Methode, mit der ich Typen richtig schatzen kann. Wenn die
Typen falsch sind, dann ist das Pallas-Muster wertlos. Also: Ich muss
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immer mit solchen Menschen anfangen, wo ich den Typ sicher schatzen
kann.

Die Konsequenz aus meiner Theorie ist Dorfkultur (Stammkultur,
Tribalismus, Kleinstaaten). Jedes Dorf hat 144 Menschen (Dunbar's
Number). Jedes Dorf braucht Abstand zu seinen Nachbar-Dorfern. Jedes
Dorf hat kriegerische Beziehungen (Stammkriege, Tribe Wars) und
friedliche Beziehungen (Handel, Import und Export) zu anderen Ddorfern.

Ich werde nicht immer hier sein

Meine Feinde wollen mich zensieren, wegsperren, téten... Also ich werde
nicht immer hier sein. Ich hoffe, dass meine "verriickte ldee" auch ohne
mich weiterleben wird. Also ich hoffe, dass andere Menschen mit meiner
Idee etwas anfangen kdnnen, und dass diese Menschen daran arbeiten,
meine ldee weiter am Leben zu halten.

Andere Theorien

Hochmut: Meine Arroganz ist die Behauptung: In 10.000 Jahren
Zivilisation hat noch kein Mensch dieses einfache Muster gefunden. Aber:
Was ist wenn ich Recht hab?

Klar: Es gibt viele Ansétze zu der Frage "welche Typen sind kompatibel?"
Aber: Diese Forschungen beschranken sich auf Paar-Beziehungen (stable
marriage). Diese Forschungen sind zu passiv / deskriptiv / konservativ, also
beobachten nur alte Gruppen, aber haben keine Methode (strong opinion)
zum Aufbau fur neue Gruppen. Diese Forschungen sind nicht ganzheitlich /
radikal, also suchen nicht nach einer "Weltformel", die fur alle Menschen in
allen Lebensbereichen funktioniert, weil "Privatleben ist heilig" und "nur
Verrlickte tun sich einmischen in das Privatleben von anderen Menschen"
also das waére "unprofessionell” und "unethisch”. Also das "Paradies auf
Erden" scheitert an tausend lacherlichen Ausreden. Und vielleicht auch:
"Die Entscheider sind nicht gewahlt, die Gewahlten dirfen nichts
entscheiden." (Horst Seehofer) Also das Paradox: Talent wird bestraft,
Schwéche wird belohnt. Also Gleichmacherei: Die Starken kaputt machen,
den Schwachen helfen. Warum? Typen 34 suchen erst Gleichheit, dann
Unterschied. Also Typen 34 brauchen die stabilen Paare F3-M3 und F4-M4,
als Grundlage fur alle anderen Beziehungen.
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MBTI ist problematisch

MBTI tut so, als kann es 4 Eigenschaften messen, aber es gibt nur 2
Eigenschaften: Inneres Geschlecht und Inneres Alter. MBTI tut so, als kann
es Grundtyp und Subtyp messen, aber Grundtyp und Subtyp sind zu
ahnlich, um sie mit einem so einfach Test zu unterscheiden. Und, MBTI ist
blind fiir Kérpertyp.

Seriose Personlichkeitstests

TODO move: Was ist fir mich ein "seriéser" Personlichkeitstest? Ein
seribser Test muss alle Antworten auflisten, die der Proband gegeben hat
(Rohdaten), damit man spater nachfragen kann: Wie verstehst du diese
Frage? Warum gibst du diese Antwort? Ein seridser Test muss bei jeder
Frage angeben: Welche Dimension wird hier getestet? Die meisten Tests
spielen hier ein Versteck-Spiel, und gehen davon aus, dass der Proband
alle Fragen richtig versteht, aber das finde ich unrealistisch. Ein seriser
Test muss das Ergebnis in Prozent-Punkten angeben, zum Beispiel "du bist
80% mannlich und 60% kindisch" fiir Typ 104, und nicht "du bist 100% der
Typ X". Ein seridser Test muss auch den Korpertyp messen: Neigung zu:
Untergewicht / Mittelgewicht / Ubergewicht = Typ: 4 / 12 / 3. Seridse
Psychologen sind proaktiv transparent zu ihrem eigenen
Personlichkeitstyp, also sagen gleich am Anfang: "Mein Persdnlichkeitstyp
ist X, das heisst Y." Also nicht nur Fachworter nennen, sondern auch kurz
"in einfache Worte fassen", so wie man es einem sechsjahrigen Kind
erklaren wirde. Im "das heisst Y" Teil kann man zum Beispiel seine
personlichen Starken und Schwéachen beschreiben.

Ein Persdnlichkeitstest ist immer eine Entscheidung zwischen 2 Optionen,
die objektiv gleichwertig, aber subjektiv verschieden sind. Beispiel: Was ist
besser, Gliick oder Geduld? Sicherheit oder Freiheit? Soft Skills oder Hard
Skills?

Kalender-Astrologie ist falsch

Systemgewinner gibt es auch bei der Kalender-Astrologie, wo man den
Geburtstag nimmt, zum Berechnen vom Persdnlichkeitstyp. Durch Zufall
stimmt dieses System fur 1 von 4 Menschen (25 von 100), weil
Persoénlichkeitstypen sind zufallig verteilt Gber die Zeit, und es gibt 4
Grundtypen. Diese Systemgewinner halten das System Kalender-
Astrologie am Leben, weil "fir mich stimmt es".

Falsche Ergebnisse versucht die Kalender-Astrologie zu "retten" durch
mehr Komplexitat: genaue Geburtzeit, Aszendent, bla bla bla. Aber
Kalender-Astrologie ist "broken by design", weil Geburtstag und Geburtzeit
haben Null Einfluss auf den Typ. Astrologie kann nitzlich sein, wenn man
die Beschreibungen der Typen liest, und tberlegt: Was passt zu mir?
Welcher Typ beschreibt mein Verhalten am besten?
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Funf-Werte Skalen

Eine Flinf-Werte Skala entsteht durch Mischung von Grundtyp und
Subtyp. Deswegen haben viele Personlichkeits-Tests bei jeder Frage funf
Antworten: Starke Zustimmung, Zustimmung, Neutral, Ablehnung,

Starke Ablehnung. Oder mit Zahlen: +2 +1 0 -1 -2. Aber auch das ist nicht
nur ein theoretisches Konzept, sondern ein exaktes Bild der Realitat, wo
man fir jede Eigenschaft finf Werte unterscheiden kann, je nach dem, wie
Grundtyp und Subtyp gemischt werden.

Grundtypen in Funf-Werte Skalen

Typen 12
Sprich: Typen Eins Zwei

L [ [ [o] 24

1wl ] [e] 23

Gemeinsamkeit: Typen 12 haben gleiche Diagonale = doppeltes Gegenteil.
Deswegen: Typen 12 stehen beide senkrecht in den Skalen 12.

Unterschied: Beide Eigenschaften sind verschieden: Inneres Alter und
Inneres Geschlecht. Typ 1 hat Sohn-Hirn, Typ 2 hat Mutter-Hirn.

Pallas-Muster, Ausschnitt: Typen 12:
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Typen 13
Sprich: Typen Eins Drei

B Il [ [ 24
1wl [ [>] ]23

Gemeinsamkeit: Typen 13 haben junges Hirn. Unterschied: Typ 1 hat
mannliches Hirn (14), Typ 3 hat weibliches Hirn (23).

Fur die Typen 13 gibt es zwei Darstellungen: Mit den Skalen 12 = Typen 12
stehen senkrecht. Mit den Skalen 34 = Typen 34 stehen senkrecht.

BL [ [ [ 24
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Typen 14
Sprich: Typen Eins Vier

BL el [~] 24
Wl [ Y[ [ ] ]23

Gemeinsamkeit: Typen 14 haben ménnliches Hirn. Unterschied: Typ 1 hat
junges Hirn (13), Typ 4 hat altes Hirn (24).

L [« [¢[ [24

3 | | [N] [J4
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Subtypen in Funf-Werte Skalen
Typen 104 und 203
Sprich: Typen Eins Null Vier und Zwei Null Drei

Typen 104 und 203 entstehen durch Drehung von Typen 12.
Gemeinsamkeit: Inneres Alter ist neutral = Beide Hirne haben gleiches
Alter. Deswegen: beide Korper haben gleiches Alter.

Unterschied: Inneres Geschlecht ist extrem: 104 ist extrem mannlich, 203
ist extrem weiblch. Deswegen: beide Korper haben verschiedenes
Geschlecht.

Also entweder M104 und F203 (gender-congruent: mannliches Hirn in
mannlichem Korper, etc.), oder F104 und M203 (gender-opposing:
weibliches Hirn in mannlichem Kérper, etc.).

Pallas-Muster, Ausschnitt: F104L und M203L:
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Typen 103 und 204
Sprich: Typen Eins Null Drei und Zwei Null Vier

Bl [ [ [r]24

Typen 103 und 204 entstehen durch Drehung von Typen 12.
Gemeinsamkeit: Inneres Geschlecht ist neutral = Beide Hirne haben
gleiches Geschlecht. Deswegen: beide Korper haben gleiches Geschlecht.

Unterschied: Inneres Alter ist extrem: 103 ist extrem jung, 204 ist extrem
alt. Deswegen: beide Kérper haben verschiedenes Alter.

Also entweder 103S und 204L (age-congruent: junges Hirn in jungem
Kdrper, etc.), oder 103L und 204S (age-opposing: junges Hirn in altem
Korper, etc.).

Pallas-Muster, Ausschnitt; M103S und M204L:
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Typen 104 und 302
Sprich: Typen Eins Null Vier und Drei Null Zwei

B 1 ALl [ 24

Gemeinsamkeit: Inneres Alter ist neutral = Beide Hirne haben gleiches
Alter. Deswegen: beide Korper haben gleiches Alter.

Unterschied: Inneres Geschlecht ist extrem: 104 ist extrem mannlich, 203
ist extrem weiblch. Deswegen: beide Kérper haben verschiedenes
Geschlecht.

Also entweder M104 und F302 (gender-congruent: méannliches Hirn in
mannlichem Korper, etc.), oder F104 und M302 (gender-opposing:
weibliches Hirn in mannlichem Korper, etc.).

Pallas-Muster, Ausschnitt; M104S und F302S:

Dagegen: M103 passt nicht zu F3, weil Typ 3 ist doppelt. F301 passt nicht
zu M1, weil Typ 1 ist doppelt. Wenn ein Typ doppelt ist, dann stehen die
zwei Menschen in Konkurrenz = Stress von Innen. Solche Beziehungen
sind gut zum Streiten oder Kaémpfen, aber nicht "kompatibel”, also nicht
belastbar fur Stress von Aussen.
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Anhang: Konzepte

Theater spielen ist Psychotherapie

Beim Theater spielen kann man schwierige Situationen iiben. Beispiel:
Du hast Angst vor einem Vorstellungsgesprach? Dann frage einen Freund,
ob er Personalmanager spielen will. Beispiel: Mir féllt schwer das
Einmischen in private Beziehungen von anderen Menschen. Also frage ich
meine Freunde, ob wir diese Situation durchspielen kdnnen. Dabei ist
interessant: Was kann ich falsch machen? Und wie kann ich diese Fehler
vermeiden?

Morbid Gain (Krankheitsgewinn)

Unsere Vorgesetzten fiihlen sich sicher, wenn wir alleine und zerstritten
sind. Unsere Vorgesetzten profitieren von unserer Schwéche und
Dummheit. Arzte profitieren von kranken Menschen:

A patient cured is a customer lost.

Investitionsschutz

Konzept: Investitionsschutz, Ego Investment, "zu spéat", "ich bin zu alt",
"kein zurtick”, "alte Ba&ume kann man nicht &ndern, also muss man sie
fallen". Je mehr Energie man in eine Richtung investiert hat, desto
schwerer ist es, diese Richtung zu &ndern. Dann sagt man: "Kurswechsel?

Lieber nie als spat!"

Investitionsschutz macht jeder, der irgendwo viel Energie investiert hat, und
nicht loslassen will. Klammern, Festhalten. Gegenteil von
Anfangswiderstand.

Investitionsruinen entstehen Uberall dort, wo "riskiert und verloren" wird,
also wo Energie investiert wird, aber diese Investition bringt keinen Gewinn.

Old Habits geben Sicherheit

TODO move: Wir flichten immer wieder in Alte Gewohnheiten, auf der
suche nach Sicherheit. Ahnlich beim Subtyp: Jeder Mensch hat einen
starken Subtyp und einen schwachen Subtyp. Ich schéatze: Der mittlere
Subtyp kommt praktisch gar nicht vor (ambivertiert bei Carl Jung, mutable
modality bei Astrologie). Ahnlich beim Partner: Jeder Mensch hat zwei
"starke" Freunde, die besonders gut passen. Welche Typen sind das? Das
entscheidet der Subtyp, also "starker" Subtyp. Zu "schwacher" Subtyp
passen zwei "schwache" Freunde. Die zwei "Diagonal-Freunde" sind
Gemeinsame Freunde, fur Partnertausch in Vierer-Gruppen.

lllusion von Bewegung

lllusion von Bewegung, falsche Arbeit, Zeitverschwendung, controlled
opposition, ... TODO
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Sklavenmoral

Sklavenmoral, Sklaven-Erziehung: Isolation ist der erste Schritt bei
Erziehung. Schritt zwei: Systematisches Vernachlassigen von Kindern, also
Unterfodern, Langweilen, nur leichte Arbeit machen lassen, nur einfache
Probleme I6sen lassen, kein Risiko, keine Experimente, kein Kampfsport,
"Schlagen ist bdse", nur "gutes" Verhalten fordern, "bdses" Verhalten
totschweigen oder bestrafen. Kinder werden behandelt wie wilde Tiere,
"man” will sie zahmen, domestizieren, zivilisieren ... "man" verbietet den
Kindern ihre Koérpersprache (Beispiel: Schlagen), "man” nimmt den Kindern
ihre Waffen (Fingernagel), und zwingt alle Kinder zum "schlau" sein, zum
"Probleme mit dem Kopf I6sen”, auch wenn viele Kinder darauf "eigentlich"
(freiwillig) keine Lust haben, und nur mitspielen, weil sie wehrlos sind, weil
sie gefangen sind. Aber "man" kAmpft gegen Naturgewalt, gegen
Naturordnung, gegen angeborene Neigungen, gegen Personlichkeitstypen
... deswegen, dieser Weg hat keine Zukunft, und wir missen "zuriick zur
Natur".

Industrie hat keine Zukunft

Industrie heisst vor allem: Maschinen. Maschinen haben wir deswegen
erfunden, weil wir vorher Billige Energie gefunden haben: Kohle, Ol, Gas,
Uran. Aber diese Billige Energie ist endlich, und am Ende verhungern
unsere Maschinen, und am nachsten Tag verhungern wir Menschen, weil
unser Leben ist abhangig von Maschinen.

Wie geht es weiter? Daflr missen wir nur 200 Jahre zurtick schauen. Statt
Kihlschrank hatten wir einen kalten Keller. Statt Waschmaschine hatten wir
Seife und Hande. Statt Rasenmaher hatten wir Ziegen. Statt Internet hatten
wir Briefe und Bicher. Statt Drucker hatten wir Tusche und Feder. Statt
Waschzwang waren wir dreckig und gesund. Statt "Bananen aus Afrika"
hatten wir Selbstversorgung. Statt "Bananen im Winter" hatten wir Friichte
der Saison. Statt "Konserven von Edeka" haben wir unseren Winter-Vorrat
selber eingekocht. Statt "Baumwolle aus Afrika" hatten wir Hanf aus
unserem Garten.

Amische als Vorbild: Die Amish People hatten Recht. Die haben schon vor
200 Jahren gesagt: Industrie hat keine Zukunft. Vor 200 Jahren war das
noch eine riskante Wette, aber heute ist klar: Die Amish haben die Wette
gewonnen, und wir sind die Dummen.

Traditionelle Landwirtschaft

In der Zukunft haben wir keine Brennstoffe und keine Maschinen. Also: Viel
mehr Handarbeit, viel mehr Handwerk. Also: Wir missen Menschen
effizient organisieren. Also: Wir brauchen typgerechte Erziehung,
Fruhférderung von Naturtalent, echte Toleranz (Problemkinder loslassen),
echte Gerechtigkeit (Beide haben Recht), aktiver Aufbau von Beziehungen,
aktives Herstellen von personeller Gerechtigkeit durch Menschen-
Austausch zwischen Dorfern, Frihférderung von Teamwork, Erganzung,
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Feedback, Gemeinsame Freunde, Selbstverwaltung.

Unser Kampf gegen die Natur braucht billige Energie. Billige Energie
erlaubt Energieverschwendung und Ineffizienz. Diese "schone" Zeit ist
vorbei (Peak Oil, Peak Phosphor... Peak Alles), und je friher wir "zuriick
zur Natur" kommen, desto besser.

Gesunde Fette

Gute Fette: Omega 3, Olivendl (nur kalt), Kokosfett, Avocado, Hanfél (nur
kalt), Butterschmalz, Schweineschmalz, Fischol, Kirbiskerne, Leinsamen
(nicht Leindl).

Bose Fette: Omega 6, Sonnenblume, Raps, Mais, Palmfett. Die "bdsen”
Fette sind Uberall in Fertigfral3: Hafermilch, Fischkonserven, in Ol
eingelegte Tomaten, Cremes, Saucen, Chips, Pommes, Fritteusen, ...

Wilde Kartoffeln

Topinambur = Indianerkartoffel = Erdartischocke = Jerusalem-Artischocke =
Helianthus tuberosus. Wild: Wachsen automatisch, ohne Pflege. Die
Ausbreitung ist so aggressiv, dass man im Garten Wurzelsperren
(Rhizomsperren) verwenden soll. Ursprung: Nord- und Mittelamerika.
Winterhart: Uberleben draussen im Winter, als Knolle im Boden, bis minus
30 Grad Celsius (-22°F). Rohkost: Missen zum Essen nicht gekocht
werden. Wird auch gefressen von: Withimause und Wildschweine.

Die Ernte ist weniger als bei "Kultur"-Kartoffeln, aber Wilde Kartoffeln
machen weniger Arbeit. In Europa wurden Wilde Kartoffeln ab 1750
weitgehend von der ergiebigeren Kartoffel verdrangt. Im erwerbsmafigen
Anbau werden Wilde Kartoffeln einjéhrig kultiviert. Wachst vor allem auf
lockerem, leicht sandigem Boden. Besonders geschatzt werden
vollsonnige Standorte, Wilde Kartoffeln fuhlt sich aber auch im
Halbschatten wohl.

Nahrstoff-Therapie

Julia Ross, Kenneth Blum, Charles Gant, ... Jeder Typ (1234) hat seinen
typischen Nahrstoffmangel, und deswegen typische Mangelsymptome
(typisches Burnout). Typischer Mangel: 1 = Adrenalin/Dopamin, 2 =
Endorphin, 3 = GABA/Cortisol, 4 = Serotonin. Craving Type: 1234 =
Fatigue Comfort Stressed Depressed. Nahrungserganzung: 1 = Tyrosin, 2
= PhenylAlanin, 3 = GABA/Theanin, 4 = Tryptophan/Glutamin. Jeweils bis
circa 5 Gramm pro Tag.

Sozialtherapie

TODO move: Eine Grundlage fiir meine Theorie ist die Annahme:
Menschen andern ist schwer, Beziehungen &ndern ist leicht. Also wenn
Psychologen sagen "dieser Mensch ist verriickt", dann sage ich: "dieser
Mensch ist gefangen in Falsche Beziehungen" und "meine kranke
Gesellschaft macht mich krank". Ich glaube: Viele psychische Stérungen
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sind Folge von Falsche Beziehungen. Ich glaube: Sogenannte
"Problemkinder” sind gefangen in Falsche Beziehungen, und die beste
Lésung ist Adoption. Ich glaube: Kinderrauber wie Krampus sind Befreier,
also Helden, die Problemkinder befreien und zu besseren Erziehern
bringen.

Elektrosmog macht krank

TODO move: (TODO messung. Woher 16 KHz? Stromnetz? Monitor?
Netzteil? Messfehler?) Mit Elektrosmog meine ich vor allem die 16
KiloHertz Oberwellen im Stromnetz. Diese Oberwellen werden produziert
von Leistungselektronik (Inverter, Netzteile). Elektrosmog stoért die
Schlafqualitat, deswegen sind alle immer so mide ("Esmog ist Opium fiirs
Volk"). Symptome: trockene Nase, trockener Mund, rote Augen, Tinnitus.

"Das System" sagt Elektrosmog ist toll, weil damit sind die Untertanen zu
schwach fur Widerstand. Technische Unterdriickung. Massen-Hypnose.

Crowd Control. Eine Minderheit kontrolliert die Mehrheit. Wenige Warter
gegen viele Gefangene.

Elektrosmog macht Displays so faszinierend. Wenn wir in Displays glotzen,
dann wird das Fiepen lauter. Wir haben eine "Sucht nach Displays". Wir
wollen das Fiepen konfrontieren und bekdmpfen, aber jedes Display ist
eine Falle, die unser Hirn stért. Esmog macht miide, Esmog macht
unsensibel (blind und taub) ...

Kinder verstehen das nicht

"Kinder verstehen das nicht" sagen die Lehrer, die mich rausschmeissen,
wenn ich meine Zettel an "ihre" Schuler verteile. Die Lehrer sagen, mein
Text ist "nicht hilfreich" und er verwirrt die Schuler nur... aber genau den
gleichen Vorwurf/Anklage mache ich gegen Lehrer: Der Schulzwang ist
Zeitverschwendung und Kindesmissbrauch. Die Lehrer machen Kinder
dumm und schwach, damit sie spater als brave Sklaven fur die Industrie
arbeiten gehen. Das Problem ist, die Industrie hat keine Zukunft, also die
Kinder werden auf etwas vorbereitet, das keine Zukunft hat.

Schule ist politisch

Das Homeschooling-Verbot in Deutschland ist politisch. Lehrer tun so, als
ware Schule "politisch neutral”... aber nur tote Menschen sind neutral, jeder
lebende Mensch hat seine angeborene Vorurteile, und seine subjektive
Weltsicht. Man muss dumm oder bdse sein, um seine subjektive Weltsicht
zu einem objektiven Standard fur Alle zu machen (Totalitarismus), und Alle,
die eine andere angeborene subjektive Weltsicht haben, werden als "krank"
beschimpft, und entweder umerzogen oder aussortiert (Kiinstliche
Selektion, Kunstordnung). Ich bin so ein "Aussortierter”, bei dem die
Umerziehung versagt hat, und jetzt stehe ich auf der Todesliste vom
Regime.
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Auch ein "design goal” fir meine Theorie: Das Problem muss radikal
einfach sein, so einfach, dass viele Menschen das Problem Ubersehen weil
"das ist zu einfach". Und die L6sung muss radikal einfach sein, damit sie
immer und Uberall funktioniert. Es muss eine "bottom-up" Lésung sein, also
der Anfang muss dort sein, wo jeder realistisch etwas andern kann
(realistischer Freiraum, privates Umfeld, Inner Circle).

Sozial-Darwinismus

Sozialdarwinisten glauben: Typen 34 sind "gesunde" Menschen, die sich
aggressiv vermehren sollen. (Sozialisten, Altruisten, High Agreeableness in
Big Five, Paradies im Himmel, spirituell, Tochter und Vater, Luft und Liebe,
Hochkultur, Kunstordnung), Typen 12 sind "kranke" Menschen, die man in
staatlichen Schulen bekehrt (Sozialisierung, Gleichschaltung), oder in den
Knast steckt, oder ausrottet. (Narzissten, Egoisten, Low Agreeableness in
Big Five, Paradies auf Erden, Materialisten, Mutter und Sohn, Frieden und
Krieg, Unglaubige, Heiden, Antichristen, Primitivkultur, Naturordnung).
Typen 12 werden geopfert fur den "Fortschritt”, fort von der "primitiven”
Naturordnung. ... also das ist eine "Diskriminierung nach
Personlichkeitstyp”, die eigentlich genauso "falsch” sein misste wie
Rassismus, weil Personlichkeitstyp ist angeboren und lebenslang konstant.
... also das ist genau das Gegenteil zu meiner Forderung nach
Gerechtigkeit: gerechte Verteilung von Personlichkeitstypen, jedes Dorf
braucht genau 25% von jedem der 4 Typen.

Warum? Typen 34 haben ein "einfaches" Weltbild, ein "eindimensionales"
Weltbild, also sehen nur 2 Typen. Bei Farben gilt: Fur Typen 34 sind Rot-
Grin kinstliche Farben. Bei Zahlen gilt: Fur Typen 34 sind 1 und 2
kiinstliche Zahlen, also die "kiinstlichen" Welthilder (Wissen, Bewusstsein)
von Typen 34 basieren immer auf den Zahlen 1 und 2. Beispiel: These
Antithese Synthese = aus 2 mach 1. Vater Mutter Kind = 2 Eltern machen 1
Kind. Deswegen glauben Typen 34 instinktiv "Kunst ist starker als Natur"
(nature vs nurture debate): Subtyp hat nur 2 Extremwerte (introvertiert-
extrovertiert bei Carl Jung). Grundtyp hat 4 Extremwerte (Feuer-Erde-Luft-
Wasser bei Elemente).

Man kann auch sagen: Typen 34 glauben instinktiv an "lineare" Weltbilder
(Fortschritt, Bewegung, Dynamik, Variation, Hybridisierung, Rauschen,
Chaos, immer alles neu, modern, Mode, Neo), Typen 12 glauben instinktiv
an "zirkulare" Weltbilder (Geschichte wiederholt sich, Wiederholung,
Selektion, Stabilisierung, Zyklen, Reinkarnation, Schicksal, Naturordnung,
Klassik, alles nichts Neues).

Systemkritik

Systemkritik ist meistens scheisse, weil die meisten Kritiker verlieren sich in
Diagnosen, aber bieten keine Therapie. Also der Standard-Vorwurf gegen
jeden Kritiker: "Du kannst nur meckern, aber machst es selber nicht
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besser."” Kurz: "Selber doof!" Ich glaube: Meine Theorie tiber kompatible
Beziehungen ist eine mdgliche Therapie fur unsere kaputte Welt, und
deswegen darf ich meine Fresse auch ganz weit aufreissen beim Thema
Systemkritik.

Gerechtigkeit

Ich as Typ 1 Mensch suche immer nach Gerechtigkeit, Gleichgewicht,
Ordnung, Bilanz, Symmetrie, Schonheit. Also: Gleichgewicht zwischen
Diagnose und Therapie. Gleichgewicht zwischen Analyse und Synthese =
Typen und Beziehungen = "Wer bin ich?" und "Wer sind meine Freunde?"
Gleichgewicht zwischen Manner und Frauen. Gleichgewicht zwischen
Kinder und Eltern. Gleichgewicht zwischen Innere Werte und Aussere
Werte.

Versicherung

Versicherung und Versicherungsbetrug gehen Hand in Hand. Was genau
sind Versicherungen? Uberall dort, wo Arbeiter nach Pauschallohn bezahit
werden, egal wie schlecht die Arbeit ist.

Beispiel Krankenversicherung: Wer mich langweilen will, der macht bei der
Polizei die Falschaussage "der hat mich bedroht". Polizei holt mich ab und
sperrt mich in die Psychiatrie. Arzte nétigen mich circa 4 Wochen lang zu
einer "freiwilligen” Behandlung mit Beruhigungsmittel. Arzte machen beim
Richter die Falschaussage "sein Zustand wird immer schlechter”. Richter
gibt Erlaubnis fur Zwangsbehandlung. Arzte behandeln mich gegen meinen
Willen mit Beruhigungsmittel (Depot-Spritze). Arzte machen in meiner Akte
die Falschaussage "mit Medizin geht es ihm langsam besser". Ein paar
Wochen spéter werde ich entlassen. Fiir diese "Unterbringung" zahlt meine
Krankenversicherung 400 Euro pro Tag an die Arzte. 2 Monate Klapse
machen also einen Umsatz von 60 x 400 = 24.000 Euro. Ein Hotel-Zimmer
kostet circa 50 Euro pro Tag, und Klapse ist nur ein Hotel ohne Ausgang.
Nach meiner Entlassung schreibt meine Versicherung: Ich soll 10% der
Kosten zahlen, circa 2.000 Euro, sonst werde ich runtergestuft in einen
Notlagentarif ...

Also die schone Idee vom "Recht auf Leben und Gesundheit" kann ganz
einfach missbraucht werden fir Moderne Sklaverei (Behandlung als
Vorwand fiir Versicherungsbetrug) und/oder Politische Verfolgung. Beispiel:
Gustl Mollath hat sich mit der Finanz-Mafia angelegt, und wurde durch
Falsch-Aussagen mehrere Jahre lang unschuldig in die Psychiatrie
weggesperrt. Allgemein: Gewaltenteilung ist fake, Staat ist Mafia, Staat ist
organized crime.

Religion

Christentum, Islam, Judentum, Positiver Rassismus, Covid-Kult, ... kann
man alle zusammenfassen unter dem Begriff Sklavenmoral (Friedrich
Nietzsche). Sklavenmoral heisst: Typ 1 wird geopfert, dann kdnnen Typen
234 in "Ruhe" leben. Zivilisation = Pazifismus = Pro Life. Trinitat = Heilige



sr.ht/~milahu/alchi 61

Dreifaltigkeit = Typen 234 = Kdrper Seele Geist = Schopfer Macher Denker.
Typ 2 dient als positives Beispiel. Typ 1 dient als negatives Beispiel.

Typ 2 ist Bella, lebender Gott, perfekter Sklave, Opfertier, Prototyp Opfer,
Schopfer, Gebahrmutter, Stockholm-Syndrom, héflich bis zur
Selbstzerstéung, Mutter-Rolle, Vulnerable Narciss.

Typ 1 ist Satan, Problemkind, stolzer Egoist, Tater, Krimineller, Staatsfeind,
Serienmdrder, Terrorist, Scharfrichter, Zerstdrer, Nattirliche Selektion,
Naturlicher Tod, Pro Choice, Richter Gber Leben und Tod, Grandiose
Narciss, Sohn-Rolle, Hauptberuf Sohn, Teufel, Satan, Raubtier, Lowe.

Beispiel Christentum: Der Sohn (Jesus, Typ 1) wird geopfert von seinem
Vater (Jahwe, Typ 4), damit "die Menschen" (Typen 234) gereinigt werden
von der Sinde (Serienmord, Stammkriege).

Pro Life

Problem: Alle diese "Pro Life" Kulte produzieren immer wieder
Ubervélkerung (zu viele Menschen) und Degeneration (hassliche
Menschen, alte Menschen). (TODO Boom-Bust-Cycles. "Bullen”
spekulieren auf Wachstum.) Zum Ausgleich erfinden diese Kulte: Beihilfe
zur Selbstzerstérung (Schwule, Drogen), Schulmedizin (dumme Menschen
krank machen), Sex-Tabu (Ein-Kind-Familie), Verhiitung (Sex zum Spal3,
ohne Kinderkriegen), Kleider (Verbot von Nacktheit, hassliche Kérper
verstecken), ... aber am Ende vom Tag funktionieren diese System nie so
effizient wie Naturordnung, wo Typ 1 Menschen die "unwirdigen
Menschen" sofort téten, und nicht jahrelang am Leben halten, und von
allen Seiten zum Suizid verfuhren.

Detail: Teufel sind immer Manner, also Typ M1. Also scheinbar ist F1
besser als M1. Warum? Das méannliche Geschlecht von M1 ist symmetrisch
zum mannlichen Gehirn von M1, deswegen ist M1 "starker" als F1.

Patriarchat und Matriarchat

TODO Patriarchat = M1-M4-F2-F3. Matriarchat = F1-F4-M2-M3.
Romisches Kreuz

Symbol: T, T, RGmisches Kreuz, Latinisches Kreuz, Dolch, Schwert.
Typen 3402 suchen Nahe zu Typ 2 ("Gott") und Abstand zu Typ 1.
Typen 3401 suchen Nahe zu Typ 1 ("Teufel") und Abstand zu Typ 2.

Die Verbindung zwischen Typ 302 und Typ 402 geht Uber den
gemeinsamen Subtyp: Beide spielen Subtyp 2.
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402 —— 302

401 —1— 301

1 1

Mit erhobenem Schwert

Idioten beenden ihre Briefe "mit freundlichem Gruf3". Aber nur Feinde
mussen "freundlich” sein, echte Freunde schreiben "Dein Freund". Also
scheiss auf diese verlogene Scheisse, ich beende meine Briefe "mit
erhobenem Schwert 4".

"Erhobenes Schwert" heisst: Wer uns im Weg steht, den machen wir kalt.
Mittelfinger. Wir sind: Lebende Gotter, Scharfrichter, Herren tber Leben
und Tod, Satanisten, Antichristen, Soldaten, Serienkiller, ... Wir nehmen das
Leben ernst, todernst. Wir haben kein "zweites Leben nach dem Tod".

Trauma Releasing Exercises

von David Berceli. Krampfen und Zittern. Echter Exorzismus. Losen von
Blockaden. Befreiung aus Angst.
Video: The Wounded Woman - Chapter 3 (youtu.be/41rfdsv4zBs)

Zittern ist auch Sport

Grundlagen: Trauma Releasing Exercises, Neurogenes Zittern, Shaking
Medicine. Beim Sport macht man meistens nur langsame Bewegungen.
Hier macht man schnelle Bewegungen, und nutzt die Resonanzfrequenz
vom Kaorper. Beispiel: Hiupfen. Arme und Beine anspannen, Fauste zur
Brust, Beine hupfen, Ellenbogen kreisen. Die Hipf-Frequenz ist wie beim
Laufen. Wenn man dieses Hipfen etwas durchhélt, dann kommt man in ein
"Runners High", also in einen Endorphin-Rausch.

Muskeln dehnen und Gelenke entlasten

Der Kampfsport-Lehrer und die Arztin Liebscher und Bracht
(liebscher-bracht.com) haben entdeckt: Wenn man Muskeln dehnt (mit
bestimmten Yoga-Ubungen), dann kann man Gelenke entlasten. Ist ja auch
logisch: Durch das Dehnen werden die Muskeln langer, und die Gelenke
haben mehr Platz.

Das Problem ist: Diese Losung ist "zu einfach" fir Schulmediziner, weil
man hier kein patentiertes Medikament verschreiben kann, was der
Pharmaindustrie Geld bringen wiirde.


https://youtu.be/4lrfdsV4zB8
https://www.liebscher-bracht.com/
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Gerechtigkeit beim Sex

Méanner kommen beim Sex leichter zum H6hepunkt. Warum? Weil Manner
stehen "oben" und sind aktiv, und Frauen liegen "unten" und sind passiv.

Lésung: Amazon-Stellung. Er liegt unten, Beine hoch, Beine auseinander.
Also er macht "die Beine breit", wie beim "Manspreading”. Der Rest geht
wie bei der Missionar-Stellung, nur andersrum. Sie steht "oben" und ist
aktiv. Sie hat die Beine zusammen, und macht Stol3-Bewegungen mit ihrem
Arsch. Fir sie ist der Héhepunkt besser als bei der Cowgirl-Stellung, weil
ihre Beine sind zusammen, da wo ihre Beine beim H8hepunkt automatisch
hin wollen.

Nicht zahlen fir Staatsfunk

Es gibt immer noch zu viele Idioten in Deutschland, die den
"Rundfunkbeitrag” (oder "GEZ-Gebiihr") zahlen, obwohl die staatlichen
Sender nur Scheisse produzieren, die halt ihre Konsumenten dumm, arm,
schwach. Das Problem ist: Idioten (Typen 247?) schlieBen per
Rickwartslogik von "ich zahle dafur" auf "das muss gut sein". (Stockholm-
Syndrom. "Liebe deine Feinde." Logic fail.) Also statt "aktiv Suchen nach
Information” tun Idioten "passiv Duschen in Propaganda”.

beitragsblocker.de ist keine Losung, sondern Betrug. Man zahlt 50 Euro fir
3 mysteridse "Schriftsatze" (kann Mal einer diese "Schriftsétze"
veroffentlichen?!) die man an den "Beitragsservice" (GEZ) und an Gerichte
schicken soll, und die irgendwie magisch die Zahlungspflicht abwehren.
Dieser Prozess ist vollig intransparent (wo sind die Schriftsatze?!) und auf
trustpilot.com gibt es viele negative Bewertungen von Menschen die den
"Beitragsblocker" gekauft haben aber dann doch GEZ zahlen mussten,
spatestens durch Kontopfandung. Das Angebot vom "Beitragsblocker"
klingt so, als wirden die ihre Kunden vor Gericht anwaltlich vertreten, aber
das ist falsch, die verkaufen nur schone Briefe, heisse Luft. (Dreamseller.
Falsche Hoffnung.)

Was hilft: Arbeiten fiir Bargeld. Wenn du kein Bankkonto hast, dann kénnen
die nicht (so leicht) dein Geld pfanden.

Was hilft: Arbeitslosigkeit. Arbeitslose sind befreit von der GEZ-Geblhr.

Was hilft: Insolvenz und P-Konto = Bankkonto mit Pfandungsschutz.
Pfandungsfreigrenze sind 1500 Euro pro Monat. "Ist der Ruf erst ruiniert,
lebt es sich ganz ungeniert." Aber Kinder sollte man dann nicht haben, die
landen sonst im Kinderknast = Kinderheim. Das "Jugendamt" hasst arme
Leute. Kinder sind ein Druckmittel gegen Eltern.

Was hilft: Leben ohne festen Wohnsitz. Nur wer einen festen Wohnsitz hat,
der muss GEZ zahlen.

Was hilft: Auswandern, raus aus Deutschland.

Was hilft: Amoklauf bei der GEZ. Ein paar von diesen Parasiten erschiel3en
(alle sind schuld), und sich "lebenslang” = 20 Jahre in den Knast setzen,


https://www.beitragsblocker.de/
https://www.finanztip.de/pfaendungstabelle/
https://de.wikipedia.org/wiki/Lebenslange_Freiheitsstrafe#Vollzugsdauer
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dann muss man auch keine GEZ zahlen. Aber im Knast muss man sich zu
Tode langweilen, dank Pazifismus.

Nicht zahlen fur Filesharing Abmahnungen

Es gibt immer noch zu viele Idioten, die Filesharing-Abmahnungen zahlen,
obwohl sie gar nicht zahlen missen.

Der Trick ist: Die Copyright-Anwaélte (Copyright-Trolls) fordern nicht nur
eine Unterlassungserklarung, wo man verspricht "Ich werde diesen Inhalt
nie wieder hochladen", sondern fordern zuséatzlich eine
Zahlungsverpflichtung, wo man sich freiwillig dazu verpflichtet,

circa 1000 Euro "Schadensersatz" zu bezahlen.

Die Unterlassungserklarung kénnen die Anwalte theoretisch vor Gericht
einklagen, aber auf den Schadensersatz haben sie Null Anspruch, aus dem
einfachen Grund: Die Anwalte kdnnen nicht beweisen, dass durch das
Hochladen ein Schaden entstanden ist. Aber wenn man die
Zahlungsverpflichtung unterschreibt, dann muss man zahlen.

Die schlaue Lésung: Man schickt eine "modifizierte
Unterlassungserklarung" (abmahnwahn-dreipage.de), wo man nur
verspricht "lch werde diesen Inhalt nie wieder hochladen”, aber sonst gar
nichts, auch kein Schuldgestandnis.

Das hab ich schon circa 20 Mal gemacht, und es funktioniert. Inzwischen
ignoriere ich diese Abmahnungen komplett, weil diese Anwélte suchen
"leichte Beute", und die haben schon gemerkt, dass ich nicht zahle.

Ich finds auch interessant, dass ich hunderte Torrents hochlade, und nur
wegen Pornos kommen Abmahnungen. Ich schéatze, diese Anwélte wollen
Familien kaputt machen: "Schatz, warum hast du Pornos runtergeladen?!"
Oder: "Kind, warum hast du Filme runtergeladen?!"

Meine erste Filesharing-Abmahnung (weil ich Latein-Ubersetzungen
hochgeladen hab, LOL) haben meine Eltern bezahlt, weil meine Eltern sind
dumm, und weil sie haben "ihren" Anwalt gefragt, und der ist auch dumm
(oder bése). Also statt ein paar Stunden im Internet zu lesen (Selbsthilfe),
haben sich meine Eltern auf einen "Experten” verlassen, der mehr verdient,
je hoher der Streitwert ist (Interessenskonflikt), und der einfach sagt "das
missen Sie zahlen", damit er seinen Anteil kriegt.

Ubrigens, diese Abmahnungen sind auch ein Grund dafiir, dass die
deutsche Torrent-Szene so scheisse ist. Deutsche Inhalte gibts fast nur
Uber One-Click-Hoster oder Usenet, aber das ist teuer und scheisse. Und
die meisten deutschen Uploader sind zu bléd zum Komprimieren, also ein
englischer Film as Torrent hat 1 GigaByte, und ein deutscher Film als
"Direct Download" (DDL) hat 5 GigaByte.

Trauma-based Mind Control

Provokation und Sublimation. Ein Kind wird gezwungen in Erzieher-Kind
Beziehungen, unter bése oder dumme Erzieher. Diese Erzieher
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traumatisieren das Kind durch falsche Erziehung: Verletzen oder
Vernachlassigen. Trauma heisst: das Kind war zu schwach fiir Abwehr, das
Kind durfte nicht zurtickschlagen, das Kind durfte immer nur "lieb sein" /
"nett sein" / "brav sein", ungeltster Konflikt, verdrangte Aggression,
unterschwelliger Hass, verkrampfte Korperhaltung, Blockaden, Tabu-
Themen, Trigger Topics. Folge: Ein lebenslanger Rache-Feldzug gegen alle
"Autoritaten”, also gegen jeden, der das Kind erinnert an seine Erzieher.

Also vor allem ein Rache-Feldzug gegen alle "stolzen" Autoritaten (Typ 1
Menschen, transactional leadership style, 1 fuhrt und 2 folgt), die ihre
Dominanz offen ausleben. Solche Typ 1 Menschen wecken Hoffnung in
dem Kind, Hoffnung auf "Erlésung"” (Trauma Release), weil Typ 1 “fuhrt zu
Freiheit". Aber die meisten Typ 1 Menschen sind nicht vorbereitet fir diese
Situation, und wissen nicht (Dummbheit), wie sie reagieren sollen auf diese
Hoffnung. Folge: Das Kind ist enttauscht vom Typ 1 Mensch, der Typ 1
Mensch wirkt wie ein Versager, das Kind fiihlt sich verletzt oder
vernachlassigt, das Kind erinnert sich an sein Trauma (Verletzungen in der
Kindheit) (Re-Traumatisierung), die verdréngte Aggression kommt wieder
hoch, das Kind wird aggressiv gegen den Typ 1 Mensch.

Die Gewinner in diesem Spiel sind Typ 4 Menschen, die ihre Dominanz
unterschwellig ausleben (Typ 4 Menschen, Typ 4 spielt die Opfer-Rolle,
transformational leadership style, 3 fihrt und 4 folgt). Solche Typ 4
Menschen nutzen die verdrangte Aggression als Motivation zum Arbeiten
(Motivation, Antrieb). Dazu macht der Typ 4 Mensch unterschwellige
Anspielungen auf die Tabu-Themen vom Kind. Das Kind wird leicht
aggressiv, und der Typ 4 Mensch lenkt diese Aggression in produktive
Arbeit (Sublimation, Spiel mit dem Feuer).

Man kann dieses "Spiel" auch so verstehen: Typ 4 Menschen sind blind fur
Naturordnung. Sprich: "Natur ist nichts, Erziehung ist alles." Also: "Alle
Menschen sind gleich geboren, und alle Unterschiede sind gelernt." Also:
Aggression ist gelernt. Also: Man zwingt manche Kinder in eine "Erziehung
zu Aggression”, damit diese Kinder spater eine "Motivation zum Arbeiten"
haben. Diese Menschen glauben auch nicht an Freiwillige Arbeit (negatives
Menschenbild, "alle Menschen sind faul')

Jugendamt als Kinderklau-Behdrde

Jugendamt rekrutiert neue Kindersoldaten fir die Ausbildung im
Kinderheim. Kinder werden "gefickt", also kdrperlich und geistig verletzt,
traumatisiert.

Chaos und Ordnung

Evolution braucht beide. Ordnung entscheidet: Welche Teile passen
zusammen? Chaos wird gebraucht, um die Teile in Bewegung zu bringen
(Chaos, Zufall, Bewegung, Wirfeln, Noise), damit verschiedene Teile
einander treffen und ein Miteinander probieren kdnnen. Wenn zwei Teile
zusammen gefunden haben, bleiben sie zusammen, wenn sie stark genug
sind fur Widerstand gegen Chaos, Zerfall, Trennung, Entropie, Tod. Also:
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Auch beim Matchmaking braucht man diese 2 Triebkrafte: Chaos und
Ordnung. Bewegung und Kompatibilitat.

Anhang: Fragmente

Fiir wen? Fur wen mache ich das? Fir mich und fir meine Freunde.

Fir mich, weil ich mich zu lange mit diesem Thema befasse, seit meiner
Pubertat, also seit 20 Jahren. Anscheinend muss ich dieses Buch komplett
alleine schreiben. Das ist mein Fluch, ich bin ein "schlauer Egoist" (Typ 1).



codeberg.org/milahu/alchi 67
Streng oder schlampig

Mein Weg heisst "Rechter Weg": Ich l6se die Ursachen von Problemen.
Radikale Lésungen. Probleme andern. Etwas Negatives zerstéren =
destruktiv. Minus mal Minus gleich Plus. Liberale Strategie. Typ 1.
Hauptsache: Problem lI6sen. Nebensachen: Die positiven Effekte kommen
von selber. Ergebnisoffen. Open Minded. Makro-Management = Details
sind egal. Anfang ist wichtig = progressiv. Grundlage ist wichtig.

Der andere Weg heisst "Linker Weg": Dort I6st man Symptome von
Problemen, das heisst solche Lésungen sind "oberflachlich". Lésungen
wiederholen. Etwas Positives vermehren. Plus mal Plus gleich Plus.
Konservative Strategie. Narrow Minded. Zielstrebig. Profitgier. Typ 4.
Schlampige Lésungen. Effekthascherei. Pfusch. Leere Brauche. Mikro-
Management = sich in Details verlieren. Hauptsache: Happy End.
Nebensache: Wie genau man zu diesem Happy End kommt ist egal. Ein
gutes Ziel erlaubt alle Wege. Ende ist wichtig = Vom gewtinschten Ergebnis
her argumentieren = regressiv. Beispiel: Streitverbot, Hoflichkeit, negative
Symptome verdréngen.

Wer ist wer? Also: Wer geht den rechten Weg? Wer geht den linken Weg?
Gute Frage ... Ich glaube: Typen 14 sind starke Strategen. Typ 1 = Rechter
Weg. Typ 4 = Linker Weg. Typen 23 sind schwache Strategen und folgen
den Strategien von Typen 14.

Leben und Tod: Liebe und Hass. Eros und Thanatos. Dionoysos und
Apollo. Chaos und Ordnung. Mutation und Selektion. Pro Life und Pro
Choice. Aeros und Focus. Luft und Feuer. Typ 3 und Typ 1.

Mathematik: Modulo Finf

Warum Modulo 5? Weil Vier Elemente. Deswegen ist 6 gleich 1, und -1
gleich 4. Modulo ist eine Spirale. Bei Modulo 5 gibt es 5 Winkel mit
Ganzzahlen: 01 2 3 4.

Vier Finger und ein Daumen. Unser Daumen ist kein Finger, deswegen

heisst er Daumen und nicht Daumenfinger. Die zwei Daumen haben die
Zahlenwerte 0 und 5. Die acht Finger haben die Zahlenwerte 1234 und

6789.

Politik und Grundlagen

Politik ist ganz einfach, wenn man die Grundlagen versteht. Die
Grundlagen unserer Zivilisation sind Mordverbot und billige Energie. Die
Folge: globale Ubervélkerung. Also weltweit gibt es zu viele Menschen.

Der schlimmste Teil von Umweltzerstérung ist die Abholzung von Urwald,
und die indirekte Zerstérung von Urwald durch Pestizide, Tiere ausrotten,
Wasserbrunnen, Beton, etc.
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Ubervélkerung ist die Ursache aller Probleme

Hier die Zahl der Menschen weltweit Uber die letzten 10.000 Jahre. Der
Graph hat lineare Hochachse und man sieht die "Explosion" der
Bevolkerung seit 200 Jahren (Kohle, Dampfmaschinen, Industrie).
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Hier die gleichen Zahlen, aber dieser Graph hat logarithmische Hochachse,
das heisst: Jede Stufe sind 10 Mal mehr Menschen.
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Das Problem Ubervélkerung ist bekannt seit tiber 40 Jahren (Georgia
Guidestones: Gebot 1: Halte die Bevdlkerung unter 500 Millionen.)

Der einzige Ausweg ist globaler Massenmord (Depopulation, Agenda 21,
Great Reset, Holodomor). Wie werden Menschen sterben?
Versorgungsausfall. Kein Strom, kein Wasser, kein Essen, keine Heizung.
Drei Tage spéater herrscht Anarchie. Wann? Winter 2022. (Worst Case:
Dezember 2022. Best Case: Jahr 2025.)

Und Covid? Haha. Covid ist nur Ablenkung. Wenn die Leute von heute auf
morgen nichts mehr zum Fressen haben, dann vergessen sie ganz schnell
so Luxusprobleme wie Covid oder Gender-Sternchen.

Billige Energie

Billige Energie ist Fluch und Segen. Das Schone ist: Wir haben viel Energie
fur Forschung (anders machen). Das Problem ist: Wir kénnen Energie
verschwenden (falsch machen): Falsche Freunde pflegen, Falsche
Erziehung machen (Potenzialverschwendung), Falsche Erwartungen
verteidigen, Gro3staaten bauen (Wachstum, Wucher), ...

Billige Energie ist auch die Grundlage fiir Maschinen. Fir "schwere" Arbeit
nehmen wir Maschinen, und machen nur noch "leichte" Arbeit. Nur ... wie
lange soll das gut gehen? In der Zukunft haben wir: Keine Kohle, kein Ol,
kein Gas, kein Holz. Also, zurtick zu Handarbeit. Also: Wir miissen
Kleinbetriebe (150 Menschen) wieder effizient organisieren, wir miissen
natdrliche Neigungen (Naturordnung) wieder ernst nehmen. In Zukunft
kénnen wir uns das aktuelle Falschmachen einfach nicht mehr leisten.

Solarzellen und Windrader sind ein verzweifelter Versuch, einen
Lebensstandard zu retten, der abhangig ist von billiger Energie. Diese
Maschinen haben eine Lebensdauer von 20 Jahren. Und dann? Dann
landen sie auf dem Miill und missen neu gekauft werden, "made in china".
Und auch hier werden irgendwann die Rohstoffe ausgehen. Und dann?
Zurlick zu Handarbeit. Zurtick zu Naturordnung. Die einzigen
"erneuerbaren” (also nachwachsenden) Energietrager sind Holz und
Pflanzendl, aber auch die miissen irgendwie geerntet werden.

Zurtick zum Problem Mensch: Maschinen sind willenlos, also perfekte
Sklaven. Menschen sind eigenwillig, also miissen durch "Erziehung" dumm
und schwach gemacht werden, damit man sie ausbeuten kann. Aber
warum so kompliziert? Warum ist es so schwer, eigenwillige Kinder zu
fordern? Ich glaube: Weil dumme Miitter/Erzieher/Lehrer an falsche Kinder
klammern. Weil Problemkinder nicht losgelassen werden. Weil man "die
Anderen" sabotieren will, aber langfristig ist das Selbstzerstérung.

Endzeit

Stell dir vor, du hast noch 5 Monate zu Leben, und musst dann sterben.
Was machst du in deinen letzten Tagen? Was willst du in diesem Leben
noch schaffen? Meine Antwort: Ich will herausfinden: Ist meine Theorie
richtig oder falsch? Wenn sie richtig ist, dann ist meine Theorie eine
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Grundlage fiir eine bessere Welt nach dem Kollaps. Ich selber werde diese
bessere Welt nicht erleben, aber das ist mir egal.

Dualismus

Ohne Schatten, kein Licht. Ohne Dunkel, kein Hell. Ohne Kosten, kein
Nutzen. Ohne Hass, keine Liebe. Ohne Krieg, kein Frieden. Ohne Chaos,
keine Ordnung. Ohne Verlust, kein Gewinn. Ohne Winter, kein Sommer.
Ohne Risiko, kein Gewinn. No pain, no gain. Ohne Anfangswiderstand,
keine Besserung. ... Das Paradies auf Erden scheitert an Falsche
Erwartungen: Dumme Menschen wollen es schdn haben, aber wollen
nichts daftr opfern. Dumme Menschen wollen "Gerechtigkeit”, aber wenn
ich mathematisch-exakt definiere, was Gerechtigkeit ist, dann sagen sie "so
habe ich mir das aber nicht vorgestellt”, und warten auf eine bessere
Definition von Gerechtigkeit, wo nur die "schénen" Seiten vorkommen
(Schonwetter-Gerechtigkeit), und wo alle "hasslichen” Seiten verschwiegen
werden. Und so warten die dummen Menschen bis in alle Ewigkeit, weil
wahre Gerechtikeit ist radikal, und macht keine Kompromisse.

Dynamisches Gleichgewicht

Diese "dummen" Menschen (Typen 24? Typen 347?) werden auch nie
verstehen, wie ein Dynamisches Gleichgewicht funktioniert. Konkret kann
man das begrinden mit Kleinfamilie: Wenn eine Mutter nur 1 oder 2 Kinder
hat, dann kann die Mutter nur ganz schwer diese Kinder loslassen.
Dagegen: Wenn eine Mutter 10 Kinder hat, dann kann die Mutter leichter 1
oder 2 Kinder loslassen.

Ein Dynamisches Gleichgewicht scheitert aber auch an Kaputte Welt:
Wenn ich in einer Stadt lebe (Stadt: mehr als 144 Menschen), dann sind
mir die meisten Menschen fremd, dann habe ich Angst und Misstrauen vor
meinen Nachbarn, also kann ich viel schwerer meine Kinder loslassen. In
so einer Welt brauche ich "professionelle Erzieher" (staatlich geprufte
Fachidioten), die ein "Monopol auf Erziehung" beanspruchen, und jeder
Andere ist per Definition erziehungs-unféhig, weil Monopolisten hassen
jede Konkurrenz.

Dagegen, Heile Welt: Wenn ich in einem Dorf lebe (Dorf: 128 bis 144
Menschen) dann kenne ich jeden Mensch, dann habe ich Vertrauen zu
meinen Nachbarn, und ich kann viel leichter meine Kinder loslassen.

Was brauchen Kinder

Far mich wichtiger ist die Frage: WEN brauchen Kinder? Irgendwelche
"staatlich gepruften" Vorgesetzten? Oder echte Freunde und freiwillige
Beziehungen?

Wer ist der beste Erzieher fur ein Kind? Ich glaube: Gleicher Typ, anderer
Koérper. Nur der gleiche Typ kann genau verstehen, was das Kind mit seiner
Korpersprache sagen will. Beispiel: M1L und F1S. Also: Vater-Tochter und
Mutter-Sohn Beziehungen. Bei Sigmund Freud: Electra und Odipus. Aber
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fur mich ist das L6sung, nicht Problem. Im Pallas-Muster sind das
Diagonal-Beziehungen in Quadrat-Gruppen.

Aber der "gleiche Typ" schafft die Erziehung nicht alleine, also braucht er
zwei Helfer: die zwei Anderen in der Quadrat-Gruppe. Beispiel: Bei M1L
und F1S fehlen noch F2L und M2S. Also insgesamt eine "Kleinfamilie":
Sohn Mutter Tochter Vater. Siehe auch: Problemkind, Adoption,
Kindertausch, Kindermarkt

Gemeinsame Korrelationen

Was ist mannlich? Was ist weiblich? Was ist kindisch? Was ist erwachsen?

Dafir gibt es nicht eine globale Antwort, sondern vier lokale Antworten.
Jede Kreuz-Gruppe hat Gemeinsame Korrelationen zwischen Innere
Eigenschaften und Aussere Eigenschaften.

Beispiel: Kreuz-Gruppe M1S-F3S-F2L-M4L. Hier gilt: Manner haben
méannliche Gehirne (M14), Frauen haben weibliche Gehirne (F23), Kinder
haben junge Gehirne (13S), Eltern haben alte Gehirne (24L). Hier sind
beide Eigenschaften "richtig" oder "symmetrisch" oder "kongruent".

Insgesamt gibt es vier verschiedene Kreuz-Gruppen: doppelt richtig (M1S-
F3S-F2L-MA4L), richtiges Geschlecht und falsches Alter (M1L-F3L-F2S-
M4S), doppelt falsch (F1L-M3L-M2S-F4S), richtiges Alter und falsches
Geschlecht (F1S-M3S-M2L-F4L).

Minimum-Gesetz

Ein guter Erzieher braucht beide Halften: Perstnliche Grinde (kompatible
Beziehung, Freiwilligkeit, Talent) und Sachgriinde (Material und Wissen).
Wenn eine Halfte fehlt, dann ist das Ergebnis viel schlechter, und man kann
nicht die fehlende Halfte ausgleichen (kompensieren), indem man die
andere Halfte starker macht.

Warum mache ich das?

TODO move: Fur mich. Fur mein Kind. Fir alle Kinder. Ich will wissen ob
ich Recht habe. Ich will wissen ob meine Hypothese richtig ist. Aus
Eigenmotivation. Weil es mir SpalR macht. Weil ich Lust drauf habe. Weil es
mir sonst keine Ruhe lasst. Ich habe viel Energie investiert, und will es
fertig machen. Weil mir alles andere egal ist.

Warum bin ich ein Staatsfeind?

Weil Staat versagt fur grof3e Probleme, wie Umweltschutz oder
Bevdlkerungskontrolle. Staat versagt bei der Jagd auf Grol3kriminelle (Staat
ist eine Verschworung der Grol3konzerne, es gibt keine Gewaltenteilung),
und blendet die dumme Offentlichkeit mit seiner Jagd auf Kleinkriminelle
(Sundenbdcke).

Staat ist von Idioten, fur Idioten. Fruher Kirche, heute Staat. Friiher
Religion, heute Politik. Friiher Hexenjagd, heute Strafverfolgung. Friher
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Klerus, heute Experten.

Ich meine, wie dumm muss man sein, dass man immer nur den
kurzfristigen Profit sucht, und langfristig sein eigenes Grab schaufelt?
Betrug funktioniert nur gegen Menschen, aber Betrug versagt gegen
Naturgesetze. Die Natur l&sst sich nicht verarschen.

Wahrscheinlich sind diese Menschen wirklich so dumm, und glauben an ein
"Leben nach dem Tod" (auch so ein Idiotentest). In so einem Weltbild ist es
logisch, dass man "das erste Leben" nicht ernst nimmt, dass das Leben nur
ein Witz ist, dass man "einfach nur Spafd haben" will, dass man "irgendwie
durchkommen" will, etc ...

... aber dann folgt meine Standard-Frage an jeden "Glaubigen": Wenn dein

erstes Leben egal ist, und wenn nach dem Tod ein besseres Leben auf dich
wartet, warum darf ich dich nicht téten, hier und jetzt? Weil ich habe nur ein
Leben, und im Gegensatz zu dir nehme ich mein Leben ernst, und "einfach

nur Spald haben" ist mir zu wenig.

Null Euro

Warum verschenke ich meine Arbeit? Weil bis jetzt ist meine Arbeit nur eine
Hypothese. Aber auch sonst: Weil Information soll frei sein. Jeder soll
dieses Grundwissen haben. Weil Geld verdirbt alles. Weil Geld verschleiert
die wahren Kosten.

Was sind die wahren Kosten? Man muss sich reinlesen und reindenken in
meine Arbeit. Man muss aus dem Kaninchenbau (Rabbit Hole) wieder
zurickfinden in die echte Welt. Man muss die Welt nicht schéner reden,
sondern schoner machen.

Gefangen in Armut

TODO move: Fur Gesundheit und Gliick muss man kdmpfen. Schwache,
Krankheit und Tod kommen von selbst (Entropie). TODO "why cant we
have nice things?" TODO "perfection is boring." TODO Traumen vom
Ausbruch aus dem Geféangnis der Armut. TODO billige Tricks fir arme
Leute. TODO Arbeit macht frei. TODO die meisten Wohnungen sind zu
klein fir Wohngemeinschaften. TODO Zwangsmodell Kleinfamilie.
Problem: Meiste Arbeit braucht Disziplin, Geduld, Langweile, Monotonie,
Linearitat, Ordnung, Typen 24. Aber: Typen 13 sind kreativ, kurzsichtig,
kurzweilig, nichtlinear, chaotisch, wollen kurze Bindungen.

Glaubensgemeinschaft oder Lebensgemeinschaft

Der Unterschied ist: Arm oder Reich. Arme Menschen sind gefangen in
Glaubensgemeinschaft, und trAumen gemeinsam von
Lebensgemeinschaft. Reiche Menschen leben in Lebensgemeinschaft, und
unterhalten Glaubensgemeinschaften als "Kriimel" fir die Armen
(Trickle-Down Economy).
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Wiederholung ist die Grundlage fur Hypnose ...
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Wiederholung ist die Grundlage fur Hypnose ...

Wir machen JEDEN TAG die gleiche Scheisse, und wir wundern uns
warum wir so bléd sind. Monotonie macht bléd. Einseitigkeit macht blod.
Und genau das ist ja das Ziel unserer Vorgesetzten: Uns bléd machen,
damit wir brav weiter arbeiten.

Wissenschaft und Politik

"Die Wissenschaft ist frei" verspricht die Politik, aber wie immer in der

Politik: Versprechen gelten nur vor der Wahl.
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Echte Wissenschaft: ist frei, ergebnisoffen, neugierig, mutig, risikofreudig,

unbequem, dreckig, aggressiv, radikal, ist offen fir Amateurforscher, alle

Hypothesen sind gleichwertig, gibt einen Fick auf
Zertifikate/Diplome/Urkunden, ist misstrauisch gegen

reiche/méachtige/saubere Menschen, arbeitet mit exakten Methoden
(Aussen Scheisse - Innen Gold), will Recht haben, sucht Wahrheit und
Gerechtigkeit, investiert mehr Energie in Inhalt/Content, hat Innere
Schénheit, ist von selber schén und braucht kein "sauberes" Image, ist
auch nackt schon, hat keine Angst vor dem Nacktsein, hat keine
Geheimnisse (voll transparent), hat Nichts zu verstecken, "erst Machen

dann Denken", ...


https://sr.ht/~milahu/alchi

74 2024-10-28

Falsche Wissenschaft: hat Tabus, Denkverbote, Redeverbote, Zensur,
muss héflich sein, muss politisch korrekt sein, muss ein gewiinschtes
Ergebnis liefern, muss ein Vorurteil bestetigen, tragt immer einen weissen
Kittel, legt viel Wert auf Titel wie "Doktor" oder "Professor", "verbotene"
Hypothesen werden von vorne herein ausgeschlossen ("das darf nicht
sein"), ist abhangig von Geld (nur "richtige" Forschung wird gefordert), lasst
sich kaufen, Iasst sich erpressen, ist eine geschlossene Gesellschaft (nur
"staatlich geprifte Experten” dirfen forschen), hat keinen Platz fir
Kritiker/Aussenseiter/Ketzer, verbietet Grundsatzdiskussionen ("das haben
wir doch schon geklart"), echte Kritiker werden beleidigt und
ausgeschlossen, erlaubt sind nur Pseudo-Kritiker (Stronméanner), erlaubt ist
nur oberflachliche Kritik (Form-Kritik: "Der Inhalt passt, aber wir kbnnen das
schoner sagen"), arbeitet mit schmutzigen Tricks (Aussen Gold - Innen
Scheisse), fiihrt heimlich Krieg gegen ihre Gegner (Geheimdienste,
Sabotage, Mord), will Erfolg haben, will beliebt sein, investiert mehr Energie
in Werbung/Marketing/Layout/Presentation/Formalitaten, muss nach
Aussen ein "sauberes" Image pflegen, muss sich "schén machen", hat nur
Aussere Schonheit, hat Angst vor dem Nacktsein, muss ihre Innere
Hasslichkeit verstecken, "erst Denken dann Machen", ...

Meinungsfreiheit
Glauben kann man viel, "Meinungen" kann man viele haben.

Aber ob diese Hypothesen in der echten Welt funktionieren, das ist fir
manche Menschen einfach egal (Kurzsicht, Ignoranz, Gesinnungsethik,
Idealismus, gut gemeint, mind over matter), und genau solche Menschen
werden vom System hoch-selektiert in Machtpositionen. Solche Menschen
werden Lehrer, Bullen, Richter, Staatsanwalte, Arzte, ... weil nur solche
Idealisten kdnnen Scheisse fur Gold verkaufen, nur solche Idealisten
kampfen fir dieses System der Lugen.

Solche Menschen spielen immer auf Zeit: "Morgen werde ich meine
Hypothesen priifen, aber heute musst du an meine Hypothesen glauben.”
Aber dieses "morgen" kommt nie, die Hypothesen werden nie geprift, und
mussen immer geglaubt werden.

Und wer nicht glaubt, den zwingt man einfach mit "guter" Gewalt... es ist ja
immer nur eine Minderheit die sich wehrt, und die meisten Menschen
spielen mit, weil sie sind zu dumm oder zu schwach fur Widerstand.

Keine Diskussion

"Wehret den Anfangen." "Keine Grundsatz-Diskussion." "Das haben wir
schon geklart." "Lass uns weiter gehen." "Das Thema ist tabu."
Revolutionen werden im Keim erstickt. Ausbrecher werden sofort gestoppt.
Ignoranz. Dumm und gluicklich. Schlafende Hunde wollen weiter schlafen.
Glaubige haben Angst vor Enttduschung. Glaubige haben Angst vor dem
Zahltag. Glaubige haben Angst vor Konsequnzen, wenn ihre Hypothesen
als falsch enttarnt werden. Glaubige wollen lieber eine bekannte
Tauschung, als eine Enttauschung. Glaubige wollen lieber das bekannte
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Ubel, als das ungewisse Gute. "Das bleibt hier alles so wie es ist! Und du
haltst deine Schnauze!!" (RTL Andreas)

Internet ist totzensiert

Jeder Inhalt der "zu radikal" ist wird aggressiv zensiert, und auch die
Zensur wird zensiert (Meta-Zensur), so dass die zensierten Inhalte spurlos
verschwinden. Ubrig bleibt nur langweilige Scheisse, damit die Idioten sich
schlau fiihlen kénnen (dumm und gliicklich), und damit schlafende Hunde
weiter schlafen kdnnen. "Hier gibts nichts zu sehen, bitte gehen Sie
weiter..."

Wer "zu radikale" Inhalte produziert, dem gibt man keine Reichweite. Also
solche "zu radikalen" Inhalte werden nicht verdffentlicht, und die "zu
radikalen" Menschen sollen mit sich selbst reden. (Shadowbanning.
Shouting into the void.) Weil es gibt keine "neutrale" Plattformen,
sondern nur Verleger = publishers. Und jeder Verleger hat seine Neigung
(Bias, Vorurteile, Grundsatze, Strategie), und wird nur solche Inhalte
veroffentlichen, die zu seiner Neigung passen.

Die Situation ist jetzt schon schlecht, aber wird in Zukunft noch schlechter
durch die erzwungene Einfiihrung von CBDC (Central Bank Digital
Currency) und durch die erzwungene Einfiihrung von einem Social Credit
Score System (wie in China), so dass "antisoziale" Menschen getétet
werden, also Sozialdarwinismus.

Wie werden diese Mal3nahmen eingefiihrt? Durch "the event", also durch
"das Ereignis". Was genau das sein wird, das wissen wir noch nicht. Aber
es wird wieder ein kiinstlich geschaffener "Notfall" sein, also eine "false
flag attack", wie so oft (9/11, Covid, ...). Vielleicht ein Stromausfall? Das
Narrativ sagt dann: "Irgendwelche Hacker haben diesen Stromausfall
verursacht, also missen wir jetzt das Internet sicherer machen, damit so
eine Katastrophe nicht nochmal passiert. Und wer dagegen ist, der will
dass solche Katastrophen in Zukunft wieder passieren." Dass diese
"Katastrophen" kiinstlich von oben geschaffen werden, das sagt man nicht
dazu, weil das wére ja "Herrschaft durch Angst", also Terrorismus von
oben, aber "Terroristen" sind immer die Anderen.

"Das Internet sicherer machen" heisst dann: Keine Verschliisselung
(HTTPS, AES), keine anonyme Konten, keine Proxies, kein VPN. Also der
ganze Internet-Traffic ist sichtbar fir Geheimdienste, und jedes Online-
Konto ist verbunden mit einer Offline-ldentitat. Dass Geheimdienste auch
hier beliebig Beweise falschen kénnen, um "lastige" Menschen zu téten,
das ist wohl das kleinste Problem... Das Internet ist jetzt schon zu 99% ein
langweiliger Haufen Scheisse, aber dieser Anteil steigt dann auf 100%.
Also die Zukunft ist offline: LAN und Sneakernet (Filesharing tber externe
Festplatten). Und Bucher, die funktionieren auch nach dem Stromausfall.

Quellen: Whitney Webb, meine Erfahrung mit Online-Zensur, ...
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Direktes Wahlrecht fiir Kinder
Kinder durfen ihre Erzieher wahlen. Jeder darf Erzieher sein.

Nicht nur ein "indirektes" Wahlrecht, wo ich alle 4 Jahre Irgendwen wahle,
der Irgendwen wabhlt, der Irgendwem sagen soll, dass Irgendwer Irgendwas
anders machen soll ... wie dumm muss man sein, um das zu glauben?

Ich will ein "direktes" Wahlrecht, also direkten Einfluss auf meine Erzieher,
Lehrer, Ausbilder, Trainer.

Wenn ich einen scheisse finde, dann will ich weg von dem. (Lieber alleine
als falsche Freunde.) Wenn ich einen Anderen besser finde, dann will ich
zu dem.

Ich will nicht gefangen sein unter irgendwelchen Vorgesetzten, die ich nicht
gewahlt habe, die ich nicht abwahlen kann, die immer ihren Pauschallohn
kriegen, egal wie scheisse ihre Arbeit ist.

Ich will nicht gefangen sein unter dummen Eltern, wenn es genug
Nachbarn gibt, die mir eine bessere Erziehung bieten kénnen.

Illusion von Wahl

Die sogenannte "freie” Wahl ist oft eine Wahl zwischen Scheisse und
Scheisse. Ich sage: Lieber Nix als Scheisse. Lieber keine Lehrer als
scheiss Lehrer. Lieber keine Freunde als scheiss Freunde. Also ich kann
gut alleine sein. Andere Menschen brauchen mehr die Wéarme von
Gesellschaft, machen dafiir Kompromisse, lassen sich damit erpressen.

Schlachthaus

Links Rechts

i

Machen oder Reden
Wer machen kann der macht. Wer nicht machen kann der redet.

Warum rede ich? Weil: Ich kann nichts machen. Genauer: Was ich will
das darf ich nicht, was ich soll das will ich nicht. Dazwischen gibt es
keinen Kompromiss. Jeder zeigt auf den Anderen, und letztendlich hilft nur
Gewalt. Deswegen: Gegen Dummheit hilft nur Gewalt.

Ich bin zu arm, um meine Ideale zu leben. Meine Ideale sind verboten, also
Privilegien fiir Reiche und "Gute" (Gute Gewalt). Ich bin "schlau und arm”,
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und letztendlich suche ich einen Sponsor, der meine Forschung bezahlt.
"Schlau und reich" musste man sein ...

Bis dahin: Mein Buch ist meine Antwort auf die Frage "Was wirde ich
machen wenn ich ALLES darf?" Ich habe alle Freiheiten, ich darf "von Null"
eine neue Kultur schaffen ... Was mache ich? Was lasse ich machen?

Gute Gewalt und Bose Gewalt
Bose sind immer die Anderen ... also: alles relativ
Aber wer hat dann Recht? Wenn zwei sich streiten, dann soll man wetten.

Beispiel Erziehung: Mutter und Vater streiten um ihr Kind. Jeder sagt: Ich
bin gut, du bist scheisse. Wer hat Recht? Beide und Keiner. Wenn zwei
Hypothesen streiten, dann muss man beide testen. Bei Erziehung hilft das
Wechselmodell: Eine Woche Mama, eine Woche Papa. Nach ein paar
Monaten wird sich zeigen: Wer ist besser fir das Kind? Also: Bei wem will
das Kind bleiben?

Dagegen: Sogenannte Experten, die sich hier einmischen, und mit
irgendwelchen Indizien entscheiden: Wem gehért dieses Kind? Solche
Entscheider kénnen nur falsch entscheiden, weil sie noch nicht Mal
verstehen: Alle Hypothesen sind gleichwertig, und nur durch Experiment
kommt man zu Wahrheit. Aber wie gesagt: Gegen Dummbheit hilft nur
Gewalt. Diese Vorgesetzten haben tberhaupt kein Interesse an "Wahrheit"
oder "Gerechtigkeit", sondern diese Biirokraten wollen immer
unschuldig sein, also immer "sicher" gehen, und nie was riskieren. Und
"billige Tricks fir arme Leute" sind auch besser als die milhsame dreckige
Suche nach Wabhrheit. Man will sich ja die Finger nicht schmutzig machen.
Dafirr hat man ja 10 Jahre Schlausein studiert ...

Diese Monopolisten schaffen immer nur Falsche Sicherheit. Sie sagen
"lass uns nicht streiten", sie verdrangen Probleme, sie tun ihre Gegner
rausekeln und wegsperren = Passive Gewalt. Und wenn dann alles
scheisse und langweilig ist, wer ist schuld? Klar, immer noch "der Andere",
weil der so schwach ist und sich rausekeln und wegsperren lasst, weil der
den "shit test" verloren hat. Das Problem ist, dieses Spiel ist ungerecht,
weil dumme Opfer werden geschitzt durch "gute Gewalt" (Beamte,
Staatsanwalte, Polizei), und werden ihr Leben lang versichert und
subventioniert, und ich als béser Angreifer werde mein Leben lang kaputt
gemacht und klein gehalten. Gleichheit ist das Gegenteil von Gerechtigkeit.
Diese Gleichheit wird erreicht durch Gleichmacherei, also Opfer belohnen
und Tater bestrafen. Auch das: Eine schdne Idee mit katastrophalen
Langzeit-Folgen.

Blut oder Tranen

Die Verteidiger von Passive Gewalt sagen: "Tranen sind besser als Blut".
Also: Psychische Gewalt ist besser als Korper-Gewalt. Passive Gewalt ist
besser als Aktive Gewalt. Einsperren, Wegsperren, Verdrangen, Ignorieren,
Totschweigen ... sind besser als Angreifen, Draufgehen, Umbringen.
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Ich als Verteidiger von Aktive Gewalt sage: Ich wage zu widersprechen.

| beg to disagree. Ich will ein "Paradies auf Erden" und nicht nur ein
"Paradies im Kopf". Der Preis dafir ist Blut. Echte Entscheidungen.
Naturliche Selektion. Richten Uiber Leben und Tod. Das was bei euch nur
ein "Gott" darf (also ein Reicher mit Privilegien). Aber vielleicht bin ich ein
"Gott"? Warum gibts nur einen Gott? Warum missen Gétter tot sein? Fir
euch bin ich ein Ketzer, fur mich seid ihr Versager.

Fuck the system! Aber diesmal richtig.

Sklavenmoral und Herrenmoral

Sklaven und Herren = Bauern und Soldaten.

Ich sage: Beide sind wichtig. Also brauchen wir gleich viele. Ein Dorf mit
144 Menschen braucht also 72 Bauern und 72 Soldaten.

Vor vielen Jahren hat ein Klugscheisser gesagt: "Bauern sind toll und
Soldaten sind scheisse" und seit dem haben wir zu viele Bauern und zu
wenige Soldaten. Diese Schieflage nennen wir "Zivilisation" und fiihlen uns
toll. Aber ich finds scheisse, weil 1. zu viele Menschen und 2. zu hassliche
Menschen. Also Ubervélkerung und Degeneration.

Auch deswegen scheitern Bauerndérfer und Landkommunen: Nur Bauern,
keine Soldaten. Nur Feldarbeit, kein Kampfsport. Fir mich sind Shaolin-
Moénche ein gutes Vorbild, die machen beides: Feldarbeit und Kampfsport.

"Bauern sind toll ..." - Daher das Problem "symmetrische Kriegsfiihrung"
also "Soldaten gegen Soldaten". Richtig wéare "Soldaten gegen Bauern",
also antisymmetrische Kriegsfuhrung. Zivilisten tun so als wéaren sie heilig
und unschuldig, als héatten sie ein "Recht auf Leben". Ist ja eine schdne
Idee, nur leider nicht nachhaltig.

Prinzip

Ziel

Sklavenmoral
Schéne Lugen
Falsche Hoffnung
Warten
Masochismus
sozial, gemaRigt
Altruisten

Angst

Grundrechte
niedrige Anspriiche

Paradies im Kopf, Wissen ist
Macht

Schwache ist gut (NormoPathie)
defensiv, zurtickhalten
verdrangen

Ignoranz

Herrenmoral
Bittere Wahrheit
No Future
Kampfen
Narzissmus
antisozial, extrem
Egoisten

Lust

Privilegien

hohe Anspriiche

Paradies auf Erden, Gewalt ist
Macht

Starke ist gut
einmischen, aggressiv
konfrontieren
Draufgénger
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Bullen und Baren

Bullen wetten auf steigende Kurse, Baren wetten auf fallende Kurse.
Welche Kurse? Letztendlich: Menschen. Viele Menschen = viel Nachfrage
= hohe Preise.

So gesehen ist "Pro Life" Politik eine kiinstliche Spekulations-Blase.
Mordverbot, Ubervélkerung, Kurse steigen, Blasen platzen. Und wir sind so
bldd, und fallen rein auf den Betrug. Weil Mordverbot ist nur eine "gute
Idee", aber nicht nachhaltig.

Das wichtigste Gesetz ist Mordverbot. Alle anderen Gesetze sind nur
logische Konsequenz.

Unfehlbar

Beamte sind unfehlbar, Titanic ist unsinkbar, World Trade Center ist
unzerstorbar, Tabak ist harmlos, Alkohol ist harmlos, Heroin ist harmlos
(Heroin war friiher Medizin), Asbest ist harmlos, Fluor (PTFE-Plastik) ist
harmlos, Plastik ist harmlos, DDT ist harmlos, Impfungen sind harmlos,
Schulmedizin ist harmlos, Patente sind harmlos, Papiergeld ist harmlos,
Kredite sind harmlos, Kunstdiinger sind harmlos, Milch ist harmlos,
Solarzellen sind harmlos, Lithium-Akkus sind harmlos, ...

Wie dumm muss man sein um so viel Scheisse zu glauben?
Wahrscheinlich endlos dumm, aber Dummbheit ist auch ein Talent ...

"Dumme" Menschen liberschatzen Nutzen, unterschitzen Kosten. Also:
Positiv Denken, Lésungs-zentriertes Denken, Starrsinn, Fixierung,
"Besessen vom Guten", profitgierig und kostenblind.

Wenn ich dagegen halte, bin ich ein Pessimist, Kritiker, Schwarz-Denker,
Zweifler, Unglaubiger, "Fortschritts-Feind", ... Ich sag nur: Wir sehen uns in
der Zukunft, dann kennen wir die Nebenwirkungen und Langzeitfolgen. Wer
sich opfert fur "die Wissenschaft", dem wiinsche ich: Viel Spal3 mit den
Nebenwirkungen.

Teufelszeug

Menschen téten ist bdse, Kampfsport ist bdse, Aggression ist bose,
Beleidigung ist bdse, Schmutzworter sind bose, TryptAmine sind bose,
PhenEtylAmine sind bése, Amphetamine sind bdse, Messer sind bose,
Gewehre sind bose, ...

Die Normalos kreischen "Pfui Teufel!" aber ich (als ein Teufel) finde das
nitzlich.

Und ich sehe nicht ein, warum passive Gewalt (Zivilisation, Krieg gegen
Natur) besser ist als aktive Gewalt (Tribe Wars, Stammkriege,
Birgerkriege). Wie immer: Gut gemeint, schlecht fur die Zukunft.

Bauern-Aufstand

Unsere Vorgesetzten haben jeden Tag Angst vor dem néchsten Bauern-
Aufstand, und lieber tun sie alles tot-regulieren als zu viel Freiheit riskieren.
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Sicherheitswahn, Passive Gewalt, Angst, ... so langweilig wie ein
FuBballspiel ohne Angriff.

Wunderheilung

In Afrika saufen sie Benzin und Orangensaft, und nennen es Miracle Juice
(Wunder-Saft). In Europa lassen sie sich "Irgendwas" spritzen und nennen
es Impfung und Wissenschatft. Fir beide Mittel gilt: Wenn man krank wird,
dann hat man zu wenig "Medizin" genommen. Und wenn man an den
"Nebenwirkungen" stirbt: "That means its working! Trust the science!" ("Das
heisst es funktioniert! Glaube an die Wissenschaft!")

Beide Mittel sind ein Intelligenztest mit dem Ziel: Dumme Menschen téten.
Also: Selektion fiir Schlauheit. Was fehlt? Selektion fiir Schénheit.
Hassliche Menschen téten. Dafiir brauchen wir Serienmord.

Schulzwang

When you remove the free will from education, you turn education into
schooling. — John Taylor Gatto - Weapons of Mass Instruction

South Park: Stan aus der Zukunft will Stan warnen, aber Stan hért nicht.
Generationen-Konflikt. Die schwierige Beziehung zwischen alten und
jungen Menschen. Alte menschen haben Erfahrung aber sind mide. Junge
menschen sind dumm aber motiviert. Problem: Schulzwang, zu wenige
Privatlehrer. Staat hat Monopol auf Erziehung: Nur Systemfreunde dtirfen
als Lehrer arbeiten. Deswegen: Alle Lehrer sind Versager. Fiir mich sind
das "staatlich geprufte Vollidioten".

Der Staat will ein Monopol haben auf Gesellschaft, Menschengruppen,
Beziehungen, Freundschaft. (Beziehungskontrolle, Bindungsintoleranz,
autoritarer Erziehungsstil.)

Deswegen: Menschengruppen sind nur erlaubt fir Schule und Arbeit, und
sonst sollen die Menschen alleine sein.

Blof3 keine Selbstorganisation. BloR3 kein "organisiertes Privatleben”. Blof3
keine "Stammtisch Diskussionen". Blof3 keine Burgerwehr.

Nicht dass die Untertanen auf die "dumme" Idee kommen, mal wieder
einen Bauernaufstand zu machen... Die organisierten Kriminellen in
unserer Regierung (white collar criminals) stehen ja tiber dem Gesetz
(unfehlbar), und geopfert wird immer nur die Unterschicht (Erbsiinde).

Fuhrer ohne Folger

Ich bin ein "Fuhrer ohne Folger". Ich hétte Arbeit (also Ideen) fir hundert
Leute, aber ich bin immer alleine, also schaffe ich nur einen kleinen Teil
meiner ldeen.

In der Schule werden ja auch keine Fihrungskréafte ausgebildet. Man soll
sich "hoch dienen", also man soll erst ein Folger sein (Sklavenmoral fir
alle), und vielleicht spater (wenn man brav ist) darf man ein Fihrer sein
(Herrenmoral fur wenige). Das Problem ist, ich hab keine Zeit fur diese
Spielchen. Mein angeborener Persodnlichkeitstyp sagt: Ich will fiihren. Und
ich will keinem scheiss Vorgesetzten beweisen missen dass ich "brav" bin,
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weil ich bin nicht "brav", ich bin antisozial, und ich scheiss auf eure
Gesetze, und ich lasse mich auch nicht reinpressen in euere Gesellschaft.
Ich méchte einfach "von Anfang an" mit meinen Freunden aufwachsen, und
mir selber aussuchen, bei wem ich mitlaufen will. Siehe auch: Problemkind,
Teufelskind. Meine Vorgesetzten sind Monopolisten: sie wollen mich nicht
loslassen, weil ich sonst fur ihre Feinde arbeiten wiirde.

99 Prozent Idioten

Ich suche die Ein Prozent Menschen, die schlau genug sind, um mich zu
verstehen, und die stark genug sind, um meine Ideen zu realisieren. Die
nicht ihre Zeit verschwenden, um sinkende Schiffe zu retten. Die nicht ihre
Zeit verschwenden, um verlorene Kriege zu kampfen.

Die meisten Menschen (die 99 Prozent) werden mein Buch in den Mill
werfen, weil sie zu schwach sind, um dieses gro3e Thema zu bearbeiten.
Diese Menschen werden mein Buch auch nicht weitergeben, weil "das
macht man nicht", und an wen soll man so ein verriicktes Buch schon
weitergeben? (Die allergré3ten Idioten melden mich bei der Polizei...) Die
wirklich schlauen Menschen sind entweder weggelaufen (ausgewandert),
oder sie verstecken sich zu Hause in ihrem Zimmer, und warten auf Nichts,
wie "the beautiful ones" bei den John Calhoun Ratten-Experimenten zu
Ubervélkerung.

Meine Todesliste

Bei meiner Revolution wirde ich zuerst alle staatlichen Erzieher
umbringen. Also alle Kindergarten-Erzieher und alle Grundschul-Lehrer.
Weil Kindergarten und Grundschule produzieren nitzliche Idioten fur die
Regierung. Weil staatliche Erzieher sind staatlich-geprufte Kinderficker.
Weil Kindergarten hat Impfzwang (Alle Impfungen sind nutzlos und
schéadlich). Weil in staatlichen Schulen herrscht immer auch ein
"unsichtbarer Lehrplan”, also Sklavenmoral. (Siehe auch: John Taylor Gatto
- Verdummt noch mal. Dumbing us down.) Weil diese Institutionen sind
nicht reformierbar: Wer glaubt "man muss mit dem System arbeiten, um
das System zu verbessern", der ist ein Nutzlicher Idiot, und der
verschwendet seine Zeit, weil niemals werden diese Menschen ihre
falschen Grundsatze loslassen, sie sagen "nur Glber meine Leiche", also
bitte: Kopf ab!

Jugendamt, Familiengericht und Gutachter (die Kinderklau-Mafia) wirde
ich selbstverstandlich auch alle an die Wand stellen, dafiir dass sie
tausende Kinder geklaut und tausende Familien kaputt gemacht haben.

Als Nachste wirde ich alle Schulmediziner umbringen, weil die immer nur
teuere Scheisse von der Pharmaindustrie verkaufen, weil sie damit am
meisten Geld verdienen. Fur mich sind Schulmediziner gleich Soldaten im
Psychokrieg, die sich dumme Menschen und schwache Menschen als
Beute suchen. Meine Welt hat keinen Platz fur solche Parasiten.

Als Nachste wirde ich alle Arzte und Pfleger in den Psychiatrien
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umbringen. Bei den Patienten wiirde ich selektieren: Die wirdigen
Menschen diirfen leben, die unwirdigen Menschen kriegen Kopfschuss.
Psychiatrien sind Gefangnisse fiir Staatsfeinde (politische Gefangene) und
fur Menschenmill (Menschen die von ihrem sozialen Umfeld versto3en
wurden).

Auch Gefangnisse wirde ich auflésen. Wenn ein Gefangener wirklich ein
Schéadling ist, dann gib ihm Kopfschuss. Wenn ein Gefangener ein "kleiner
Fisch" ist, dann lass ihn frei. Dieses Getue mit den Gefangnissen ist
Energieverschwendung. Die Geféangnisse bereichern sich durch billige
Arbeiter (Stundenlohn: 1 Euro), aber "der Steuerzahler" zahlt diesen
Schwachsinn.

An meine Tochter

Die Leute, die dir deinen Papa weggenommen haben, weil dein Papa ein
Staatsfeind ist, also "erziehungs-unfahig" ist, sind die gleichen Leute die ...

... sagen dass deine Mama "erziehungs-fahig" ist, weil sie dumm ist, und
alles macht, was das Jugendamt fordert, weil sie Angst hat, dass das
Jugendamt das Kind wegnimmt. Also deine Mama hat lieber ein kaputtes
Kind als gar kein Kind.

... dir nutzlose und schéadliche Impfungen aufzwingen, die du nicht willst,
und die dich krank und schwach machen.

... in Kindergarten und Schule nur deine Zeit verschwenden, dich dumm
und schwach machen, dich nicht arbeiten lassen (weil "Kinder miissen
spielen”), dich zum Rumsitzen zwingen, dich zwingen einen schweren
Rucksack zu tragen, dich zwingen jeden Tag zu pendeln zwischen
Schlafplatz und Schule, dir nur scheiss Texte zum Lesen geben, deine
Neugier frustrieren, deine Zeit verschwenden, ...

Wann wirst du verstehen, dass das deine Feinde sind? Und was wirst du
machen? Ausser alleine sein wollen, weil "alle Menschen sind scheisse"...
weil vielen Menschen geht es so, und warum sollen wir alleine bleiben, nur
weil die "normale Gesellschaft" scheisse ist? Irgendwo und irgendwie
mussen wir uns doch selber helfen kénnen...

Verweigerung
Ich will beides: Lieb sein und bose sein.

Wenn ich nicht bése sein darf, und immer nur lieb sein muss, dann mache
ich lieber gar nichts. Passiver Widerstand. Verweigerung. Streik. Alles oder
Nix. My Way or the Highway. Scheiss auf Kompromisse.

Opa will sterben
... iIst meine Lieblings-Folge bei South Park (SO1E06 Death)

Stan's Opa will sterben weil er zu alt ist, aber er selber schaffts nicht, und
keiner von den Erwachsenen will helfen (Versager). Sogar Chefkoch und
Jesus sagen "das Thema wirde ich nicht mal mit der Kneifzange anfassen"
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(Original: 1 wont touch that with a twenty foot pole).

Wir haben viel zu viele Menschen (Ubervélkerung), aber Menschen téten
ist immer noch ein Tabu-Thema, weil wir glauben "das Mordverbot ist eine
Grundlage unserer Zivilisation" und "wenn wir das Mordverbot aufgeben
dann sind wir wieder in der Steinzeit". Naja, dafur macht die einseitige "Pro
Life" Politik den ganzen Planet kaputt.

Brain Drain

Wer schlau und reich ist, der geht ins Ausland. Zum Beispiel nach Afrika
oder Suidamerika. Lieber im Ausland als Sklave weiter leben, als hier
bleiben und einen verlorenen Krieg kAmpfen.

Alle Guten laufen weg, Ubrig bleibt nur der Abschaum. Flucht. Exit. Exodus.
Die Karavane zieht weiter. Arche Noah. Wertvolle Menschen rekrutieren:
Schone, Schlaue, Starke, High value males, High value females.

Zu wenig oder zu viel

Haben wir zu wenig Gewalt oder zu viel Gewalt? Die Symptome sind
ahnlich, wie bei Vitamin-Mangel und Vitamin-Uberdosis.

Alle wollen Gerechtigkeit

... aber auf welchem Weg kommen wir zu Gerechtigkeit? Beim Weg
scheiden sich die Geister: Manche wollen kdmpfen, manche wollen warten.

Die Hoffnung stirbt zuletzt

Menschen veréndern sich nicht ... - Darf er hoffen? - Naturlich darf er
hoffen! Solange er lebt, und sogar noch langer. Denn sie wissen ja, die
Hoffnung stirbt immer zuletzt. — Das Leben der Anderen (2006)

Was hélt Menschen am Leben? Selbst wenn dieses Leben vdllig sinnlos
ist? Es muss irgendeine Hoffnung sein, aber Hoffnung auf was? Was
genau suchen wir?

Ich glaube: Wir suchen echte Freunde. Und das schon von Anfang an, seit
unserem Geburtstag. Aber das ist auch das Problem dabei: Wir suchen
schon unser ganzes Leben lang, und haben immer noch keine gute
Lésung. Das ist uns peinlich, und wir werden stumm und hilflos wie kleine
Kinder.

Alte Menschen klammern am Leben, weil sie nicht alleine sterben wollen,
weil sie noch keinen wiirdigen Nachfolger gefunden haben, weil sie immer
noch die Welt verbessern wollen, ...

"Irgendwas fehlt noch" ... ich sage: irgendWER fehlt noch.

Diese lebenslange Unzufriedenheit wird ausgenutzt als "Motivation zum
Arbeiten”, aber auch das ist wieder ein dummes Spiel mit dem Feuer, das
langfristig alles kaputt macht.


https://youtu.be/qeTSVojJxyc?t=324
https://git.disroot.org/milahu/alchi
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Dumm oder bose

Die Frage stelle ich mir immer wenn andere Leute Scheisse labern.
Also: Tut er fahrlassig Scheisse labern? (Ist er dumm?)
Oder: Tut er vorsatzlich Scheisse labern? (Ist er bdse?)

Bdse und Dumme regieren die Welt.

Falsche Beweise

Normies glauben: Polizisten halten sich immer an alle Gesetze. Normies
sind "Tatort"-Junkies, die sich jeden Abend am Fernseher aufgeilen, wenn
Bullen irgendwelche Siindenbécke jagen, und am Ende gewinnen immer
"die Guten". Fir irgendwas muss das Schutzgeld, 4ah Steuergeld ja gut
sein...

Staatsfeinde wissen: Polizisten stehen Giber dem Gesetz, und wenn Bullen
zu wenig echte "Beweise" haben, dann produzieren sie falsche Beweise,
damit sie die verhassten "Zielpersonen" besser sabotieren und zersetzen
kénnen, damit sie ihre Opfer besser in den Suizid treiben kénnen.

Zukunft ist in Afrika

Reiche und schlaue Chinesen kaufen Land in Afrika, weil in Zukunft gilt:
Afrika hat besseres Klima.

Europa: Steinkohle verbrennen - Global Warming — Arktis schmilzt -
Blue Ocean Event - Golf-Strom stirbt — Wetter ist Chaos — Ackerbau
stirbt -~ Menschen verhungern

Oder: Sonne wird schwacher — Eiszeit — Ackerbau stirbt -~ Menschen
verhungern

Wohin wirde ich auswandern? Mexiko, Chile, Tanzania, ... Quellen:
Wealthy Expat auf Youtube, Bodo Schiffmann, Whitney Webb, Joel
Skousen (Strategic Relocation), ...

Digitalisierung und Stromausfall

Unsere "schone neue” digitale Verwaltung funktioniert genau bis zum
nachsten Stromausfall.

Stromausfall ist der Anfang vom Ende. Supermarkte verschenken ihre
Kihlware. Kassensysteme funktionieren nicht. Tankstellen kénnen kein
Benzin pumpen. Wasserwerke kdnnen kein Wasser pumpen.

Wie lange dauert der Stromausfall? Fur Chaos und Anarchie reichen drei
Tage, aber der Stromausfall wird mehrere Wochen dauern, vielleicht sogar
Monate oder Jahre. Der Stromausfall markiert den H6hepunkt unserer
Zivilisation. Der Absturz danach wird tief und hart.

Brace for impact. — Ice Age Farmer
Bereit machen zum Aufprall.


https://www.youtube.com/watch?v=2tYFeqoiHik
https://www.youtube.com/watch?v=2tYFeqoiHik
https://gegenstimme.tv/w/hYXHZ5g5nRSKyKPWsYXTpm
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Great Reset ist nichts Neues

Bank Holiday in den USA tausende Banken wurden geschlossen viele
Sparer haben all ihr Geld verloren geblieben sind nur Schulden Der
kommende "Great Reset" ist das gleiche: Sparer verlieren all ihr Geld, und
alle ihre Aktien, aber die Schulden bleiben. Kapitalismus erzeugt eine
Rangordnung fir den nachsten Massenmord ("Krieg"). Arme Menschen
sterben, reiche Menschen uberleben.

David Rogers Webb - Die groRe Enteignung. The Great Taking, 2023:

8. Bankfeiertage [Bank Holiday]

Meine Tante Elizabeth war zehn Jahre alt, als die Banken 1933 auf
Anordnung der Regierung plétzlich geschlossen wurden [30]. Als ich sie
bat, mir von der GroRen Depression zu erzéhlen, sagte sie, dass plétzlich
niemand mehr Geld hatte, dass selbst wohlhabende Familien kein Geld
hatten und ihre Tochter von der Privatschule nehmen mussten, weil sie das
Schulgeld nicht bezahlen konnten.

Ich fragte mich, warum selbst diese wohlhabenden Familien ihre Kinder
nicht in ihre Schulen hatten zuriickschicken kénnen, nachdem die Banken
wieder gedffnet worden waren. Die Antwort lautet, dass nur solche Banken
wieder 6ffnen durften, die entweder direkt zur Federal Reserve gehorten
oder von ihr handverlesen worden waren.

In seinem sehr umfassenden Buch zur Geschichte der Federal Reserve
schreibt Allan Meltzer [31]:

"Die Federal Reserve-Banken lieRen dem Finanzministerium Listen von
Banken zukommen, die zur Wiedereréffnung empfohlen wurden, und das
Finanzministerium erteilte die Lizenzen fir jene Banken, die es
akzeptierte."

Menschen, die Geld bei Banken deponiert hatten, die nicht wieder 6ffnen
durften, verloren ihre Guthaben. lhre Schulden jedoch wurden nicht
gestrichen, sondern durch die vom Federal Reserve-System ausgewahlten
Banken Glbernommen. Wenn diese Menschen ihre Schulden nicht bezahlen
konnten — was nunmehr wahrscheinlich war, da sie ja ihre Barguthaben
verloren hatten — verloren sie alles, was sie auf Schulden finanziert hatten,
z. B. ihr Haus, ihr Auto und ihr Geschatft.

Und es gab Tausende von Banken, die nie wieder 6ffnen durften.

Gesprache mit Sterbenden

Wenn man mit Menschen redet, die nur noch wenige Tage oder Stunden
leben werden, dann hért man oft: "Ich hatte mehr machen sollen" und "Ich
habe zu viel Zeit verschwendet". Weniger warten, mehr machen. Weniger
Angst, mehr riskieren. Warum nicht? Memento mori. Denk drank: Du wirst
sterben, alles wird sterben.

Aber klar, Freiheit geht in beide Richtungen. Wir haben die Freiheit zum
besser machen, aber auch die Freiheit zum Faulsein... Nihilismus.


https://sr.ht/~milahu/alchi
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No Future

Wir werden sowieso alle sterben, das ist die bittere Wahrheit. Meine
Folgerung daraus: Also habe ich alle Freiheit, zum richtig machen, und zum
falsch machen, und es gibt auch keinen "Gott" dem ich gefallen muss.

Wer ernsthaft glaubt, er muss "den Planet retten”, der ist einfach nur ein
kompletter Vollidiot, der sich von der Elite benutzen lasst als Ful3soldat fur
die Revolution von oben.

Oder wer fiir "Extinction Rebellion" arbeitet, als "Rebell" gegen das
Aussterben der Spezies Mensch, der muss auch ein Idiot sein, der nicht
versteht, dass die Spezies Mensch friher oder spater zu 100% aussterben
wird.

Nihilismus ist die einzge Wahrheit: Alles wird sterben. Ich, Du, Wir, alle
Menschen, alle Tiere, alle Pflanzen, unser ganzer Planet, unser ganzes
Sonnensystem, unsere ganze Galaxie... alles wird irgendwann sterben.

Wann werden alle Menschen sterben? Dazu gibt es ungefahre Prognosen,
zum Beispiel im Wikipedia-Artikel "Timeline of the far future":

In 100 Millionen Jahren wird vielleicht ein Asteroid die Erde treffen, der
gleich groR ist wie der Asteroid vor 66 Millionen Jahren, der alle Dinosaurier
getotet hat. Dazu passt der Film: Dont Look Up (2021).

In 250 Millionen Jahren werden alle Kontinente zusammenwachsen zu
einem Super-Kontinent, es wird mehr Vulkanausbriche und Erdbeben
geben, die Sonnenstrahlung wird starker, die Temperaturen werden
steigen. Diese Bedingungen werden das Leben fur Tiere und Pflanzen
immer schwieriger machen, und werden vielleicht ein Massensterben
auslosen.

In 500 Millionen Jahren wird vielleicht ein Gamma-Strahl oder eine
Supernova die Erde treffen und ein Massensterben auslosen.

In 600 Millionen Jahren wird die Sonnenstrahlung immer starker, so dass
CO, immer starker in Steinen gespeichert wird. In der Luft wird immer
weniger CO5 sein, so dass die C3-Photosynthese nicht mehr gehen wird,
so dass 99% der heutigen Pflanzen sterben werden.

In 1000 Millionen Jahren werden auf der Erde nur noch Einzeller leben, in
Bergseen oder in Hohlen. Also spatestens dann werden alle Menschen tot
sein.

Wir sind also irgendwo mitten drin im Lebenszyklus der Spezies Mensch,
und jetzt stellt sich héchstens noch die Frage: Wie wollen wir sterben?
Mir personlich ist es scheiss-egal, weil es macht Giberhaupt keinen
Unterschied, ob alle Menschen heute sterben durch Atombomben, oder
erst in 1000 Millionen Jahren durch nattrliche Prozesse.


https://en.wikipedia.org/wiki/Timeline_of_the_far_future
magnet:?xt=urn:btih:97287a68d1db0c26772775bb1954b0f878000fcd&dn=Dont.Look.Up.2021.720p.NF.WEBRip.900MB.x264-GalaxyRG%5bTGx%5d&tr=udp%3a%2f%2fopen.stealth.si%3a80%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2ftracker.tiny-vps.com%3a6969%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2ftracker.opentrackr.org%3a1337%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2ftracker.torrent.eu.org%3a451%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2fexplodie.org%3a6969%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2ftracker.cyberia.is%3a6969%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2fipv4.tracker.harry.lu%3a80%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2fp4p.arenabg.com%3a1337%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2ftracker.birkenwald.de%3a6969%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2ftracker.moeking.me%3a6969%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2fopentor.org%3a2710%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2ftracker.dler.org%3a6969%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2f9.rarbg.me%3a2970%2fannounce&tr=https%3a%2f%2ftracker.foreverpirates.co%3a443%2fannounce&tr=http%3a%2f%2ftracker.openbittorrent.com%3a80%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2fopentracker.i2p.rocks%3a6969%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2ftracker.internetwarriors.net%3a1337%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2ftracker.leechers-paradise.org%3a6969%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2fcoppersurfer.tk%3a6969%2fannounce&tr=udp%3a%2f%2ftracker.zer0day.to%3a1337%2fannounce

